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ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ – ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 
 

 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΣ ΠΟΥ 
ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕΙ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΣ ΠΟΥ 
ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕΙ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΣ ΠΟΥ 
ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕΙ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

1ο ΝΓΕΙΟ 

ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 

ΜΙΚΡΟΙ ΚΗΠΟΥΡΟΙ ΕΝ 

ΔΡΑΣΗ 

ΒΑΡΟΥΝΗ ΧΑΡΑ 
 

ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ-
ΜΑΘΑΙΝΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ 

ΜΟΥ 

ΒΑΡΟΥΝΗ ΧΑΡΑ     

ΜΙΚΡΟΙ ΚΗΠΟΥΡΟΙ ΕΝ 

ΔΡΑΣΗ 

ΜΑΣΤΟΡΑΚΗ 

ΣΟΦΙΑ ΠΕ60 
       

ΜΙΚΡΟΙ ΚΗΠΟΥΡΟΙ ΕΝ 

ΔΡΑΣΗ 

ΚΑΛΩΣΗ ΡΑΝΙΑ 

ΠΕ60 
       

          

2ο ΝΓΕΙΟ 
ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 

   
ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ 

ΚΛΗΜΑΝΟΓΛΟΥ 

ΣΟΦΙΑ 
    

   
ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΟΝ 

ΚΥΡΙΟ Κ.Ο.Κ. 

ΚΛΗΜΑΝΟΓΛΟΥ 

ΣΟΦΙΑ 
    

          

1Ο Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

      

ΜΕ ΕΝΑ ΒΙΒΛΙΟ ΑΓΚΑΛΙΑ 
ΤΑΞΙΔΙΑ ΚΑΝΩ ΜΑΚΡΙΝΑ 
 

ΣΙΑΜΕΤΗ ΑΓΛΑΙΑ ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗ 
ΧΡΥΣΟΥΛΑ 
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΘΑΝΑΣΙΑ 

          

3Ο Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

   ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 
ΚΑΛΠΟΔΗΜΟΥ 

ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
 

ΈΝΑ ΜΥΘΟ ΘΑ ΣΑΣ ΠΩ, ΠΟΥ 
ΕΛΕΓΕ ΚΙ Ο ΑΙΣΩΠΟΣ 

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ   

 

   ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 
ΚΑΦΕΤΖΗ 

ΣΕΡΙΩΤΗ ΠΑΝ. 
 

ΈΝΑ ΜΥΘΟ ΘΑ ΣΑΣ ΠΩ, ΠΟΥ 
ΕΛΕΓΕ ΚΙ Ο ΑΙΣΩΠΟΣ 

ΞΙΑΡΧΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ   

      
ΈΝΑ ΜΥΘΟ ΘΑ ΣΑΣ ΠΩ, ΠΟΥ 
ΕΛΕΓΕ ΚΙ Ο ΑΙΣΩΠΟΣ 

ΚΑΦΕΤΖΗ-ΣΕΡΙΩΤΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

 

      
ΈΝΑ ΜΥΘΟ ΘΑ ΣΑΣ ΠΩ, ΠΟΥ 
ΕΛΕΓΕ ΚΙ Ο ΑΙΣΩΠΟΣ 

ΚΑΛΠΟΔΗΜΟΥ 
ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

 

          

5ο  Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

   ΟΙ 3 ΣΩΜΑΤΟΦΥΛΑΚΕΣ ΕΛΕΝΗ ΑΣΠΙΩΤΗ     

   ΟΙ 3 ΣΩΜΑΤΟΦΥΛΑΚΕΣ ΣΑΧΑΡΙΔΟΥ Δ.     

   ΟΙ 3 ΣΩΜΑΤΟΦΥΛΑΚΕΣ 
ΝΑΤΑΛΙΑ-

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΓΚΙΟΚΑ  
 

   

   ΟΙ 3 ΣΩΜΑΤΟΦΥΛΑΚΕΣ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΔΕΔΕ     

          

7ο  Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

   ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ  
ΦΩΤΑΚΗ 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

 
   

   ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ Θ.     

   ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟ
ΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
   



          

8ο  Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

   
ΧΤΙΖΟΝΤΑΣ ΣΩΜΑ ΓΕΡΟ 

ΚΑΙ ΜΥΑΛΟ ΔΥΝΑΤΟ 
ΣΙΣΚΟΥ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
 

«ΑΡΧΑΙΟ ΘΕΑΤΡΟ, ΕΝΑ 
ΜΑΓΙΚΟ ΤΑΞΙΔΙ ΤΗΣ ΨΥΧΗΣ 
ΣΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ»  

ΑΘΗΝΑΙΟΥ ΖΩΗ  
 

ΔΕΝΑΞΑ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ  
 

      
ΖΩ ΚΑΛΑ, ΠΟΙΟΤΙΚΑ ΜΕ 
ΧΑΜΟΓΕΛΑ ΠΟΛΛΑ 

ΑΘΗΝΑΙΟΥ ΖΩΗ  ΔΕΝΑΞΑ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ  

          

10ο ΝΓΕΙΟ  
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

Ο ΚΗΠΟΣ ΜΑΣ ΚΡΥΣΤΑΛΛΗ 

ΜΑΓΔΑΛΙΝΗ 
    

ΠΑΙΖΩ ΚΑΙ ΜΑΘΑΙΝΩ ΜΕΣΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ 

ΤΣΟΥΡΤΗ ΕΥΔΟΞΙΑ  

Ο ΚΗΠΟΣ ΜΑΣ ΠΑΠΠΟΣ 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
    

ΠΑΙΖΩ ΚΑΙ ΜΑΘΑΙΝΩ ΜΕΣΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ 

ΕΙΡΗΝΗ 
ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

 

Ο ΚΗΠΟΣ ΜΑΣ 
ΤΣΟΥΡΤΗ ΕΥΔΟΞΙΑ     

ΠΑΙΖΩ ΚΑΙ ΜΑΘΑΙΝΩ ΜΕΣΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ 

ΜΑΓΔΑΛΙΝΗ 
ΚΡΥΣΤΑΛΛΗ 

 

Ο ΚΗΠΟΣ ΜΑΣ ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΟ
Υ ΕΙΡΗΝΗ 

    
ΠΑΙΖΩ ΚΑΙ ΜΑΘΑΙΝΩ ΜΕΣΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
ΠΑΠΠΟΣ 

 

          

12Ο Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ  

 
     

ΤΟ ΤΡΙΤΟ ΚΟΥΔΟΥΝΙ ΧΤΥΠΑ 
ΣΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΘΕΟΦΑΝΗ 
ΚΟΥΦΑΚΟΥ  

ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 
ΒΟΥΡΤΖΟΥΜΗ  

          

14Ο Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ  

     

ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ, 
ΠΑΙΧΝΙΔΟΤΡΑΓΟΥΔΑ ΚΑΙ 
ΓΝΩΜΙΚΑ, ΠΑΡΕΑ ΜΕ ΤΗ 
ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 

ΣΟΥΤΟΠΟΥΛΟΥ  
ΣΟΦΙΑ   
 

 

          

16Ο Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

 
  

ΣΩΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-
ΥΓΙΕΙΝΗ ΖΩΗ 

ΣΑΚΚΑ ΖΩΗ  
   

 
  

ΘΕΛΩ ΝΑ ΕΙΜΑΙ ΚΑΛΑ 
ΓΙ΄ΑΥΤΟ ΤΡΩΩ ΣΩΣΤΑ 

ΦΩΛΙΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
   

          

17Ο Ν/Γ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

 
     

ΜΕΣΑ ΣΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΤΟΝ 
ΚΑΙΡΟ, ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΕΓΩ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ 

ΕΥΓΕΝΙΑ ΒΑΣΣΟΥ   

 
     

ΜΕΣΑ ΣΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΤΟΝ 
ΚΑΙΡΟ, ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΕΓΩ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ 

ΜΑΡΙΑ ΤΣΑΠΑΡΑ  

 
     

ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΩΝ 
ΠΑΡΑΜΥΘΙΩΝ ΤΑΞΙΔΕΥΩ… 
ΗΘΙΚΕΣ ΑΞΙΕΣ ΓΥΡΕΥΩ 

ΕΥΓΕΝΙΑ ΒΑΣΣΟΥ  

 
     

ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΩΝ 
ΠΑΡΑΜΥΘΙΩΝ ΤΑΞΙΔΕΥΩ… 
ΗΘΙΚΕΣ ΑΞΙΕΣ ΓΥΡΕΥΩ 

ΜΑΡΙΑ ΤΣΑΠΑΡΑ  

          

18ο ΝΓΕΙΟ  

ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΔΩΣΕ ΜΟΥ ΔΥΟΣΜΟ ΝΑ 

ΜΥΡΙΣΩ 

ΚΩΣΤΑ ΡΟΔΟΥΛΑ 
 

ΑΡΑΓΕ Η ΛΥΠΗ ΚΙ Η 
ΧΑΡΑ ΠΩΣ 

ΧΡΩΜΑΤΙΖΟΥΝ ΤΗΝ 
ΚΑΡΔΙΑ 

ΕΥΓΕΝΙΑ ΡΟΥΣΣΟΥ  

ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

ΜΑΝΙΝΑ ΕΛΕΝΗ    

ΔΩΣΕ ΜΟΥ ΔΥΟΣΜΟ ΝΑ 

ΜΥΡΙΣΩ 

ΡΟΥΖΕΡΗ 

ΕΥΑΝΘΙΑ-ΑΡΕΤΗ 
    

Μ’ ΕΝΑ ΒΙΒΛΙΟ ΑΓΚΑΛΙΑ, 
ΤΑΞΙΔΕΥΩ ΜΑΚΡΙΑ 

ΚΩΣΤΑ ΡΟΔΟΥΛΑ    

      
Μ’ ΕΝΑ ΒΙΒΛΙΟ ΑΓΚΑΛΙΑ, 
ΤΑΞΙΔΕΥΩ ΜΑΚΡΙΑ 

ΡΟΥΖΕΡΗ  ΕΥΑΝΘΙΑ 
ΑΡΕΤΗ  

ΧΑΙΚΑΛΗ ΣΤΕΛΛΑ 



          

19ο ΝΓΕΙΟ  
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

      
« ΈΝΑΣ ΠΙΝΑΚΑΣ… ΜΙΑ 
ΕΠΟΧΗ … ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ» 

ΕΥΤΑΞΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ  
ΣΟΦΙΑ 

          

20ο ΝΓΕΙΟ  
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΒΟΛΤΑ ΣΤΗ ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΤΟΥ 

ΗΛΙΟΥ 

ΑΘΑΝΑΣΙΑ 

ΠΑΥΛΙΔΟΥ 

ΣΙΟΥΡΤΟΥ 

ΣΩΤΗΡΙΑ 
      

ΒΟΛΤΑ ΣΤΗ ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΤΟΥ 

ΗΛΙΟΥ 

ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ 

ΕΥΜΟΡΦΙΑ 

 
      

          

21ο ΝΓΕΙΟ  
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΑΣΤΙΚΟ ΠΡΑΣΙΝΟ: ΑΣ 

ΠΡΟΣΠΑΘΗΣΟΥΜΕ ΜΑΖΙ 

ΝΑ ΠΡΑΣΙΝΙΣΟΥΜΕ ΤΗ ΓΗ. 

ΒΑΤΙΚΙΩΤΟΥ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

 
   

ΜΥΘΙΚΟΙ ΗΡΩΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 

ΖΑΧΟΠΟΥΛΟΥ 
ΙΩΑΝΝΑ  

ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ 
ΙΩΑΝΝΑ 
 

ΑΣΤΙΚΟ ΠΡΑΣΙΝΟ: ΒΑΛΕ ΚΙ 
ΕΣΥ ΕΝΑ ΧΕΡΑΚΙ ΝΑ 

ΠΡΑΣΙΝΙΣΟΥΜΕ ΛΙΓΑΚΙ… 

ΖΑΧΟΠΟΥΛΟΥ 
ΙΩΑΝΝΑ 

ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ 
ΙΩΑΝΝΑ 

   
ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΗΡΩΕΣ ΣΤΗΝ 
ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ 

ΒΑΤΙΚΙΩΤΟΥ 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ  

 

          

22ο ΝΓΕΙΟ  
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

 ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΙΣ 

ΕΠΟΧΕΣ 

ΠΑΠΑΔΟΓΚΩΝΑ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
    

Η ΚΥΡΑ ΣΑΡΑΚΟΣΤΗ ΣΤΟ 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΑΣ    (ΗΘΗ 
ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ) 

ΜΠΕΛΜΠΑ 
ΔΗΜΗΤΡΑ   

ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΙΣ 

ΕΠΟΧΕΣ 

ΜΠΕΛΜΠΑ 

ΔΗΜΗΤΡΑ 
    

Η ΚΥΡΑ ΣΑΡΑΚΟΣΤΗ ΣΤΟ 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΑΣ     (ΗΘΗ 
ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ) 

ΠΑΠΑΔΟΓΚΩΝΑ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ  

          

1Ο ΕΙΔ. ΔΣ 
ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 

   
ΠΑΙΖΩ ΚΑΙ 

ΓΥΜΝΑΖΟΜΑΙ  ΣΕ 
ΣΤΑΘΜΟΥΝ ΚΙΝΗΣΗΣ 

ΧΡΥΣΑΓΗΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΑ 

ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙ. 
ΡΑΠΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 

  

 

   ΠΑΙΖΩ ΚΑΙ ΜΑΘΑΙΝΩ 
ΧΡΥΣΑΓΗΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΠΑΤΣΙΟΥΡΑ ΕΥΤ. 
ΑΓΡΑΦΙΩΤΗ ΟΥΡ. 

ΜΑΛΛΙΟΣ Μ. 

  
 

   
ΜΑΘΑΙΝΩ ΤΟ ΣΩΜΑ 

ΜΟΥ 
ΚΑΠΙΡΗ ΜΑΡΙΑ 

ΜΑΡΑΘΑΚΗ Κ. 
ΚΑΡΑΜΠΑΛΗΣ Δ. 
ΜΑΛΑΠΕΡΔΑΣ Κ. 

  
 

   
ΜΑΘΑΙΝΩ ΤΑ 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ 
ΣΟΦΙΑΝΙΔΟΥ 

ΕΛΕΝΗ 

ΜΑΡΑΘΑΚΗ Κ. 
ΦΕΡΓΑΔΙΩΤΗ Π. 
ΚΑΖΑΚΗΣ ΧΡΥΣ. 

  
 

          

2Ο  Δ.Σ. 
ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 

 

   Ο ΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ ΨΩΜΙΟΥ ΛΙΠΑ ΜΑΡΙΑ 

ΚΑΡΠΑΤΣΗ 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΑΠΕ32 

ΛΙΒΑΝΙΔΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΕ20 

ΚΑΡΑΛΙΣ ΑΝ.ΠΕ08 

ΦΙΛΑΝΑΓΝΩΣΙΑ- 5Η 
ΒΙΒΛΙΟΤΡΕΧΑΛΑ «ΜΑΝΑ ΔΕΝ 
ΕΙΝΑΙ ΜΟΝΟ ΜΙΑ» ΦΡ. 
ΣΤΑΘΑΤΟΥ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
ΚΑΡΒΟΥΝΗ 

 

   
ΑΠΟ ΤΟ ΣΠΟΡΑΚΙ ΣΤΟ 

ΨΩΜΑΚΙ 
ΚΝΙΚΟΥ ΙΓΝΑΤΙΑ  

ΟΙ ΕΠΟΧΕΣ ΚΑΙ ΤΑ ΕΘΙΜΑ 
ΤΟΥΣ 

ΒΕΝΕΤΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 
 

   

«Η ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ-ΧΤΙΖΟΝΤΑΣ 
ΥΓΙΕΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΑΝΑΜΕΣΑ 

ΣΤΑ ΔΥΟ ΦΥΛΛΑ» 

ΚΑΡΒΟΥΝΗ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

 

  

 



          

4Ο ΔΣ 
ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 

ΘΕΛΩ ΠΡΑΣΙΝΟ ΝΑ 
ΤΡΕΞΩ... ΘΕΛΩ ΠΡΑΣΙΝΟ 

ΝΑ ΠΑΙΞΩ… ΘΕΛΩ 
ΠΡΑΣΙΝΟ… Ν’ ΑΝΑΠΝΕΥΣΩ 

ΜΠΟΥΤΛΑ ΜΑΡΙΑ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΝΤΟΥΣΚΟΣ 
ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ 

ΑΓΩΝΕΣ: ΑΓΩΝΕΣ ΖΩΗΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

ΚΑΤΑΧΑΝΑΚΗ 
ΠΑΙΡΑΤΖΙΔΟΥ 
ΜΑΡΙΑ ΠΕ11 

ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΜΕΛΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ  
 

ΜΙΧΟΥ ΑΘΗΝΑ ΤΕ  
ΝΤΟΥΣΚΟΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΕ11  

ΘΕΛΩ ΠΡΑΣΙΝΟ ΝΑ 
ΤΡΕΞΩ... ΘΕΛΩ ΠΡΑΣΙΝΟ 

ΝΑ ΠΑΙΞΩ… ΘΕΛΩ 
ΠΡΑΣΙΝΟ… Ν’ ΑΝΑΠΝΕΥΣΩ 

ΛΕΣΛΥ-
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΚΟΥΝΤΟΥΡΗ ΠΕ06 

ΑΓΓΕΛΑ ΚΑΡΑΛΗ  
ΜΑΡΙΑ 

ΠΑΪΡΑΤΖΙΔΟΥ  
   

ΜΜΕ…ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ!!! 
 

ΛΕΣΛΥ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΚΟΥΝΤΟΥΡΗ ΠΕ06   

ΜΑΡΙΑ ΑΓΓΕΛΟΥ 
ΠΕ16 
 

ΤΑ ΠΑΝΤΑ ΡΕΙ ΚΑΙ ΤΟ 
ΠΟΤΑΜΙ ΑΡΓΟΚΥΛΑΕΙ ΣΕ 
ΘΑΛΑΣΣΑ ΕΙΡΗΝΙΚΗ ΝΑ 

ΒΓΕΙ 

 
ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΑ 
ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΙΩΑΝΝΗΣ  
ΚΑΡΑΛΗ ΑΓΓΕΛΑ  

      

ΤΑ ΠΑΝΤΑ ΡΕΙ ΚΑΙ ΤΟ 
ΠΟΤΑΜΙ ΑΡΓΟΚΥΛΑΕΙ ΣΕ 
ΘΑΛΑΣΣΑ ΕΙΡΗΝΙΚΗ ΝΑ 

ΒΓΕΙ 

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

 
 

 
 
 

     

          

3ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

NEΡΟ-ΝΕΡΑΚΙ ΜΑΡΙΑ  ΖΗΣΗ    

ΕΥΓΕΝΙΑ 
ΜΑΚΑΡΟΥΝΗ 

ΜΑΡΙΑ   
ΣΤΑΥΡΟΠΙΕΡΡΑΚΟ

Υ   

ΣΕΦ, ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΑ ΕΛΕΝΗ 

ΜΠΟΥΛΜΑΝΟΥ 

ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 

ΤΣΙΩΡΟΥ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΡΑΡΡΑ 

ΤΟ ΠΛΟΙΟ ΘΑ ΣΑΛΠΑΡΕΙ 
!..ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ; … 
ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ;..ΆΣΥΛΟ;… 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  
ΛΟΥΚΕΝΑ   

ΤΣΑΒΔΑΡΙΔΗΣ ΧΡ. 
ΣΤΑΥΡΟΠΙΕΡΡΑΚΟ
Υ MΑΡΙΑ   

NEΡΟ-ΝΕΡΑΚΙ 
ΣΟΦΙΑ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 

ΣΕΦ, ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 
ΣΟΦΙΑ ΠΥΡΓΙΛΗ 

 ΤΟ ΠΛΟΙΟ ΘΑ ΣΑΛΠΑΡΕΙ 
!..ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ; … 
ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ;..ΆΣΥΛΟ;… 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΟΚΑΣ                                                        

  

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΜΑΡΙΑ ΓΚΑΝΑΒΙΑ 
 ΤΟ ΚΑΡΑΒΙ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 

ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ 
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ  

ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟ
Σ ΣΕΡΓΙΟΣ (ΠΕ 19)  
ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 
ΤΣΙΩΡΟΥ (ΠΕ 08)  

ΤΟ ΠΕΡΙΒΟΛΙ ΤΟΥ 
ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

ΤΣΙΟΜΠΑΝΟΥΔΗΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ 

ΣΕΡΓΙΟΣ 
ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟ

Σ 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ  

ΤΣΙΟΜΠΑΝΟΥΔΗΣ 

 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ-
ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΟΥΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

ΛΕΚΚΑ ΕΥΘΑΛΙΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  

ΒΛΑΧΟΔΗΜΟΥ 

ΤΣΑΒΔΑΡΙΔΗΣ 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕ16    

ΤΟ ΠΕΡΙΒΟΛΙ ΤΟΥ 
ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΟΚΑΣ    

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ-
ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΟΥΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΓΚΟΥΣΚΟΣ                                                           

 

ΤΟ ΠΕΡΙΒΟΛΙ ΤΟΥ 
ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

ΜΑΡΙΑ ΓΚΑΝΑΒΙΑ    
   

          

4ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΕΙΜΑΣΤΕ ΑΙΧΜΑΛΩΤΟΙ 
ΤΩΝ ΣΚΟΥΠΙΔΙΩΝ 

ΛΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΛΕΝΗ 

 
ΜΕΓΑΛΟΙ ΜΙΚΡΟΙ, ΜΙΑ 

ΠΑΡΕΑ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

ΚΑΣΣΑΛΗ ΕΙΡΗΝΗ  
   

ΕΙΜΑΣΤΕ ΑΙΧΜΑΛΩΤΟΙ 
ΤΩΝ ΣΚΟΥΠΙΔΙΩΝ 

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟ
Υ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 

 
ΜΕΓΑΛΟΙ ΜΙΚΡΟΙ, ΜΙΑ 

ΠΑΡΕΑ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

ΣΙΤΖΑΝΗ 

ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

 
   

ΓΝΩΡΙΣΑ ΤΟΥΣ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ ΚΑΙ ΑΓΑΠΗΣΑ 
ΤΑ ΖΩΑ 

ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΔΡΙΑΝΗ 

 

ΜΕΓΑΛΟΙ ΜΙΚΡΟΙ, ΜΙΑ 

ΠΑΡΕΑ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

ΚΑΡΑΟΥΛΗ 

ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

 

   

ΓΝΩΡΙΣΑ ΤΟΥΣ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ ΚΑΙ ΑΓΑΠΗΣΑ 

ΤΑ ΖΩΑ" 

ΤΣΑΜΚΟΣΟΓΛΟΥ 
ΣΥΜΕΩΝ 

 
ΜΕΓΑΛΟΙ ΜΙΚΡΟΙ, ΜΙΑ 

ΠΑΡΕΑ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑ     



          

5ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ   

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ 
ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 

ΕΠΑΝΑΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ 
ΥΛΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

ΤΟΥ ΘΑΛΑΣΣΙΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΔΑΡΑΚΗ ΌΛΓΑ  ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ ΑΛΛΟΙ 
ΑΒΔΕΛΛΗ 
ΘΕΟΛΟΓΙΑ 

 

EΚΕΙ ΠΟΥ ΣΜΙΓΕΙ Η ΔΥΣΗ ΚΙ Η 
ΑΝΑΤΟΛΗ 

ΚΑΜΑΚΑΡΗΣ 
ΧΡΗΣΤΟΣ 

ΟΛΓΑ ΚΑΜΗΛΑΡΗ 
ΠΕ16  

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΜΑΣ – Η 

ΘΑΛΑΣΣΑ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ 
ΜΕΤΑΞΑ ΕΙΡΗΝΗ 

ΠΑΛΑΝΤΖΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ ΑΛΛΟΙ 
ΕΥΣΤΑΘΙΑΔΟΥ 

ΑΝΝΑ 
 

ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΟ – 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ ΤΩΝ 
ΕΛΛΗΝΩΝ ΣΤΟΝ 20Ο ΑΙΩΝΑ 

ΔΗΜΗΤΡΑΚΕΛΛΗ 
ΕΥΘΑΛΙΑ 

 

   ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΣΩΣΤΑ ΛΑΣΚΟΥ ΛΟΥΚΙΑ 
ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛ

ΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
ΜΗΛΙΩΤΗ ΕΙΡΗΝΗ 

   

   
ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΝΑΟΥΜ ΕΙΡΗΝΗ ΖΗΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 

   

          

6ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ   

TO NEΡO…NEΡAKI 
ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

ΜΑΡΓΑΡΑ 
ΚΟΥΤΕΝΤΑΚΗΣ 
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 

ΣΤΗ ΦΙΛΙΑ ΛΕΜΕ ΝΑΙ 
ΣΤΟΝ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ 

ΠΟΤΕ! 

ΠΑΠΑΚΥΡΙΛΛΟΥ 
ΜΑΡΙΑ 

 
ΝΑ ΤΑ ΠΟΥΜΕ; ΚOYNANOY EΛΛΗ  

 

ΝΕΡΟ, ΑΝΕΚΤΙΜΗΤΟ ΔΩΡΟ 
ΠΑΠΑΚΥΡΙΛΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑ 
ΚΟΥΤΕΝΤΑΚΗΣ 
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  

ΣΤΗ ΦΙΛΙΑ ΛΕΜΕ ΝΑΙ 
ΣΤΟΝ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ 

ΠΟΤΕ! 
ΛΙΤΣΙΟΥ ΑΓΟΡΙΤΣΑ  

ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ, 
ΔΙΚΕΣ ΜΑΣ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ. 

ΛΟΓΓΙΝΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΑ  ,   

      
ΤΡΙΓΩΝΑ  ΚΑΛΑΝΤΑ  ΜΕΣ΄ ΤΗ 
ΓΕΙΤΟΝΙΑ… 

ΛΙΤΣΙΟΥ ΑΓΟΡΙΤΣΑ-  
 

          

7Ο Δ.Σ. 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΑΦΗΣΤΕ ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΝΑ 

ΑΝΑΠΝΕΥΣΕΙ 

ΣΤΑΜΑΤΗ 

ΕΥΓΕΝΙΑ 

ΠΟΥΡΕΑ ΑΘΗΝΑ ΜΑΘΑΙΝΩ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

ΠΑΝΤΙΛΙΕΡΗ 

ΓΕΩΡΓΙΑ 

 Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ ΣΤΗΝ 
ΚΛΑΣΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 

ΡΑΡΡΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ   ΠΑΝΤΟΥΔΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ   
 

ΑΦΗΣΤΕ ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΝΑ 

ΑΝΑΠΝΕΥΣΕΙ 

ΒΑΜΒΑΚΑΡΗ 

ΕΛΕΝΗ 

ΠΟΥΡΕΑ ΑΘΗΝΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ  

ΜΠΟΦΟΥ ΜΑΡΙΑ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛ

ΟΥ ΣΟΦΙΑ  

ΔΩΣΕ ΜΟΥ ΒΙΒΛΙΟ,ΒΑΛΕ 
ΜΟΥ ΦΤΕΡΑ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΒΛΑΧΟΥ    

Η ΚΥΡΙΑ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΝΟΥ 

ΜΑΡΙΑ  

 ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙ

ΝΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛ

ΟΥ ΣΟΦΙΑ 

Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΥΘΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΤΑ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ  ΕΡΓΑ 
ΤΕΧΝΗΣ ΣΤΑ ΜΟΥΣΕΙΑ ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

ΦΡΑΓΚΟΥ 
ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ  
 

ΤΡΟΥΛΑΚΗ 
ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΠΕ19     
ΚΑΡΑΓΓΕΛΟΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣΠΕ06    

Η ΚΥΡΙΑ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΓΙΑΛΙΚΑΡΗ ΣΟΦΙΑ   

   

Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΥΘΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΤΑ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ  ΕΡΓΑ 
ΤΕΧΝΗΣ ΣΤΑ ΜΟΥΣΕΙΑ ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

ΠΙΤΣΑΒΑΣ  
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
 

ΤΣΑΓΑΛΑ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
ΠΕ06 

      

ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΝΟΜΙΣΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΕΥΡΩ. ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΩ ΤΗΝ 
ΑΞΙΑ ΤΟΥΣ. ΥΠΟΛΟΓΙΖΩ ΚΑΙ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΩ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ 

ΜΑΓΚΛΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
 

 

          

8ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ, ΑΛΛΑ ΟΧΙ ΓΙΑ 

ΠΕΤΑΜΑ 

ΡΕΝΙΕΡΗ 

MΑΡΚΕΖΙΝΑ 
    

ΣΤΙΣ ΓΕΙΤΟΝΙΕΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΛΥΤΡΙΒΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 
    

ΠΕΤΑΜΕ ΣΤΟ ΚΑΛΑΘΙ ΤΟ 
ΣΩΣΤΟ ΚΑΝΟΥΝΕ ΚΑΛΟ 

ΧΕΛΙΩΤΗ  ΕΛΕΝΗ          

ΑΝΑΚΥΚΛΩΝΩ, ΤΗ ΓΗ 
ΣΩΝΩ 

ΖΑΪΜΗ ΜΑΡΙΑ 
ΧΑΤΖΗΠΑΝΗΓΥΡΗ 

ΙΩΑΝΝΑ 
      

ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΛΙΣΣΑ ΣΤΟ 

ΜΕΛΙ 
ΑΡΕΤΗ ΕΛΕΝΗ        



          

9ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΝΕΡΟ «ΠΗΓΗ ΖΩΗΣ» 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

ΒΟΥΛΓΑΡΗ 

ΜΕΛΑΝΙΑ 
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗ  

 ΚΩΤΣΗ ΑΝΝΑ 
ΕΛΕΝΗ 

ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ – ΖΩ 
ΚΑΛΥΤΕΡΑ 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ  

 

ΚΟΚΚΙΝΑΚΗ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΕ08 

Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗΤΟΥ 1821 
ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ                                 

ΜΑΚΡΗ 
ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ    
  

ΧΡΗΣΤΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΠΕ20 
ΚΟΚΚΙΝΑΚΗ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ   
ΠΕ08 

ΝΕΡΟ «ΠΗΓΗ ΖΩΗΣ» 
ΑΡΒΑΝΙΤΗ 
ΚΑΤΕΡΙΝΑ 

ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ 
ΣΙΩΤΑΣ 

ΜΕΛΑΝΙΑ 
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗ  

 ΚΩΤΣΗ ΑΝΝΑ 

ΓΝΩΡΙΖΩ  ΤΙΣ ΤΡΟΦΕΣ   
ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ 

ΚΩΤΣΙΑΡΙΔΗ 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΩΝ-
ΝΟΣ ΠΕ20 

   

   
ΓΝΩΡΙΖΩ  ΤΙΣ ΤΡΟΦΕΣ   

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ 
ΚΑΡΟΥΤΣΟΥ 

ΜΑΡΙΑ 
ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ 
ΕΛΕΝΗ ΠΕ11 

   

   
Ο ΣΤΑΜΑΤΗΣ, Ο 

ΓΡΗΓΟΡΗΣ, ΚΑΙ Ο ΚΟΚ 
ΤΑΞΙΔΕΥΟΥΝ ΟΔΙΚΩΣ 

ΒΕΝΕΤΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 

 

    

   
Ο ΣΤΑΜΑΤΗΣ, Ο 

ΓΡΗΓΟΡΗΣ, ΚΑΙ Ο ΚΟΚ 
ΤΑΞΙΔΕΥΟΥΝ ΟΔΙΚΩΣ 

ΝΤΟΥΜΗ ΡΟΖΙΝΑ 

 

    

   
Ο ΣΤΑΜΑΤΗΣ, Ο 

ΓΡΗΓΟΡΗΣ, ΚΑΙ Ο ΚΟΚ 
ΤΑΞΙΔΕΥΟΥΝ ΟΔΙΚΩΣ 

ΤΣΑΤΣΑΡΟΥΝΟΥ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 

 

    

          

10ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

«...ΤΟ ΝΕΡΟ, ΝΕΡΑΚΙ...» 
ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
ΠΑΠΑΖΗ 

ΣΩΤΗΡΗΣ 
ΚΑΜΑΡΗΣ  

ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΣΤΟ ΔΑΣΟΣ 
ΤΟΥ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ. 

ΠΑΓΙΔΕΣ, ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 
ΚΑΙ ΛΥΣΕΙΣ! 

ΡΙΓΓΑΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ ΠΕ19 

 

ΑΜΑ ΔΕΝ ΠΑΙΝΕΣΕΙΣ ΤΟ 
ΣΠΙΤΙ ΣΟΥ, ΘΑ ΠΕΣΕΙ ΝΑ ΣΕ 
ΠΛΑΚΩΣΕΙ ΑΝΑΔΕΙΞΕ ΤΗΝ 
ΟΜΟΡΦΙΑ, ΤΟΝ ΦΥΣΙΚΟ 
ΠΛΟΥΤΟ ΚΑΙ ΤΑ ΜΝΗΜΕΙΑ 
ΤΟΥ ΤΟΠΟΥ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΣΟΥ! 
ΦΤΙΑΞΕ ΤΟ ΔΙΚΟ ΣΟΥ 
ΒΙΝΤΕΟ! 

ΡΙΓΓΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ 

ΠΕ19  

 

«...ΤΟ ΝΕΡΟ, ΝΕΡΑΚΙ...» ΗΛΙΑΣ ΣΑΓΙΑΝΝΗΣ 
ΕΛΙΣΑΒΕΤ 

ΧΟΤΟΥΜΑΝ  
      

          

11ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ    

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΤΡΩΩ 
ΣΩΣΤΑ 

ΕΛΕΝΗ 
ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ  

ΣΕΒΑΣΤΗ 
ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ ΠΕ06 

   

          

13ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΑΡΚΤΙΚΗ-ΑΝΤΑΡΚΤΙΚΗ 
ΧΡΗΣΤΙΝΑ 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ 
 

Ο ΚΥΡΙΟΣ 

Κ.Ο.Κ. ΚΙ ΕΓΩ 

ΑΡΛΕΤΟΥ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

 ΘΗΣΑΥΡΟΙ ΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ ΜΠΟΖΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 
  

 

Η ΘΑΛΑΣΣΑ 
ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥ

ΛΟΥ ΜΥΡΤΙΑ 
 

ΑΣΦΑΛΩΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ 

 

ΜΠΑΜΠΑΤΖΑΝΗ 

ΕΙΡΗΝΗ 

ΜΟΥΡΚΟΓΙΑΝΝΗ 

ΚΡ.                      

ΣΔΡΑΛΙΑ ΑΛ. 

Η ΓΕΝΕΣΗ ΚΙ Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ 

ΝΑΥΠΗΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Ε. 
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ –  

ΑΝΝΑ ΚΟΛΜΑΝ  

O ΚΗΠΟΣ ΜΟΥ ΚΙ ΕΓΩ 
ΜΑΡΙΟΣ 

ΜΑΖΑΡΗΣ 
 

«ΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ – 

ΕΚΦΡΑΖΟΜΑΙ – 

ΜΟΙΡΑΖΟΜΑΙ» 

ΣΟΥΜΑ ΕΛΕΝΗ  ΜΕ ΑΦΟΡΜΗ ΕΝΑ ΒΙΒΛΙΟ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΟΥ 
ΔΕΣΠΟΙΝΑ  

 

   

ΟΙ ΠΕΝΤΕ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ ΘΕΩΔΟΡΑΚΟΠΟΥ

ΛΟΥ ΜΥΡΤΙΑ – 

ΤΕΡΕΖΑ – ΓΗ 

 

 

ΤΟ ΛΙΜΑΝΙ ΤΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ ΣΤΟ 

ΠΕΡΑΣΜΑ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 

ΦΟΥΛΙΔΟΥ ΕΛΠΙΔΑ   



          

14Ο Δ.Σ. 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

   
ΑΓΑΠΩ ΤΗ ΖΩΗ, 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ 
ΠΡΟΣΟΧΗ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΔΗ 
ΜΑΡΙΑ ΠΕ20 

H ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΜΑΣ,ΣΤΟ 
ΣΥΜΠΑΝ 

ΣΙΨΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
 

ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΔΗ 
ΜΑΡΙΑ ΠΕ20     
ΧΡΗΣΤΟΣ 
ΤΡΑΝΤΑΛΗΣ ΠΕ11 

   
ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΝΥΦΙΑΤΗ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
 

H ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΜΑΣ,ΣΤΟ 
ΣΥΜΠΑΝ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΤΣΙΛΙΠΟΥΝΙΔΑΚΗ 
 

  ΤΑΥΛΑΡΙΟΥ 
ΕΥΘΥΜΙΑ  ΠΕ08                           
ΚΑΜΗΛΑΡΗ 
ΟΛΓΑΠΕ16                  

   
ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ-

ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ- 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΣΑΡΡΟΓΛΟΥ 
ΔΙΟΝΥΣΙΑ 

 
Η ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΤΑΞΗΣ 
ΜΑΣ 

ΜΑΝΟΥΣΕΛΗ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΔΗ 
ΜΑΡΙΑ ΠΕ20 

          

15Ο Δ.Σ. 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

      
ΓΙΝΟΜΑΣΤΕ ΜΙΚΡΟΙ 
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ 

ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
ΨΗΜΑΔΗ,  

ΔΡΙΤΣΟΣ ΑΝ.ΠΕ20 
ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛ
ΟΥ ΓΑΡ.ΠΕ06 

      
ΓΙΝΟΜΑΣΤΕ ΜΙΚΡΟΙ 
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ 

ΟΡΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ,  

 

      

ΜΕ ΟΔΗΓΟ ΕΝΑ ΠΡΩΙΝΟ 
ΑΣΤΡΟ, ΑΝΑΖΗΤΑΜΕ ΤΑ 
ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΒΑΛΤΟΥ, 
ΣΥΝΤΡΟΦΙΑ ΜΕ ΤΗ ΜΕΛΙΑ, 
ΤΟΝ  ΜΠΕΝΟΥΑ ΚΑΙ ΤΟ 
ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΤΟ 
ΓΡΑΤΖΟΥΝΙΣΜΕΝΟ 
ΓΟΝΑΤΟ… 

ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
ΨΗΜΑΔΗ 

ΔΡΙΤΣΟΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
ΠΕ20 
 

      

ΜΕ ΟΔΗΓΟ ΕΝΑ ΠΡΩΙΝΟ 
ΑΣΤΡΟ, ΑΝΑΖΗΤΑΜΕ ΤΑ 
ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΒΑΛΤΟΥ, 
ΣΥΝΤΡΟΦΙΑ ΜΕ ΤΗ ΜΕΛΙΑ, 
ΤΟΝ ΜΠΕΝΟΥΑ ΚΑΙ ΤΟ ΠΑΙΔΙ 
ΜΕ ΤΟ ΓΡΑΤΖΟΥΝΙΣΜΕΝΟ 
ΓΟΝΑΤΟ… 

ΟΡΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 

 

          

18ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

Ο ΔΙΚΟΣ ΜΟΥ 
ΛΑΧΑΝΟΚΗΠΟΣ 

ΤΣΩΤΣΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

    
ΕΠΟΧΕΣ ΚΑΙ ΜΗΝΕΣ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΚΑΙ 
ΛΑΟΓΡΑΦΙΑ 

ΠΑΤΣΟΥΛΑΚΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛ
ΟΥ ΜΑΡΙΑ  ΤΕ  
ΝΙΚΟΛΟΥΖΟΥ ΌΛ. 

Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΜΑΣ – Ο 
ΚΗΠΟΣ ΜΑΣ 

ΔΡΟΓΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ     

ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΤΟΥ ΧΘΕΣ 

¨ΣΥΝΑΝΤΟΥΝ¨ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 

ΤΟΥ ΣΗΜΕΡΑ 

ΑΛΥΣΑΝΔΡΑΤΟΥ 
ΓΕΡΑΣΙΜΟΥΛΑ 

 

Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΜΑΣ – Ο 
ΚΗΠΟΣ ΜΑΣ 

ΒΛΑΧΑΚΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ                        

    
Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΓΕΙΤΟΝΙΑΣ 

ΜΑΣ 

ΔΡΟΓΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ  

      
Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΓΕΙΤΟΝΙΑΣ 
ΜΑΣ 

ΒΛΑΧΑΚΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ                        

 

          

20ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΤΟ ΚΛΙΜΑ ΑΛΛΑΖΕΙ ΚΑΙ 
ΜΑΣ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ 

ΕΛΕΝΗ ΙΑΤΡΙΔΟΥ  
ΔΟΝΤΙΑ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΗ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟ

ΥΛΟΥ ΜΑΡΙΓΩ 
ΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΠΑΙΞΙΜΟ 
ΚΡΟΥΣΤΩΝ 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ 
ΑΝΝΑ       

ΡΟΥΣΣΙΔΟΥ 
ΦΩΤΕΙΝΗ  –   

   
ΕΛΙΕΣ, ΛΑΔΙ, ΥΓΙΕΙΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 
ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟ

Υ 
 

ΜΕΓΑΛΟΙ ΖΩΓΡΑΦΟΙ 
ΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 
 

 

   ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΚΟΥΛΟΥΡΑ 

 
ΟΤΑΝ Η ΠΟΙΗΣΗ ΓΙΝΕΤΑΙ 
ΤΡΑΓΟΥΔΙ 

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ  

 



          

21ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ-ΘΑΛΑΣΣΑ 
ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΖΩΗ 

ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ 

ΕΙΡΗΝΗ 
ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΗ 

 
ΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ – 
ΕΚΦΡΑΖΟΜΑΙ-
ΜΟΙΡΑΖΟΜΑΙ 

ΚΑΡΑΠΕΤΣΑ  
ΆΝΝΑ 

 
ΤΑΞΙΔΙ ΜΕ ΤΟΝ ΟΔΥΣΣΕΑ 
ΕΛΥΤΗ 

ΚΑΡΚΑΤΖΟΥΝΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ    

Η ΘΑΛΑΣΣΑ 
ΛΥΚΟΥΡΗ ΑΝΝΑ-

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
 ΟΙ ΠΕΝΤΕ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ 

ΛΥΚΟΥΡΗ ΆΝΝΑ- 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

    

          

23ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΤΟ ΔΑΣΟΣ,Η ΑΞΙΑ ΚΑΙ Η 
ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΟΥ 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΟΦΙΑ     
ΠΑΡΑΜΥΘΙ,ΠΑΡΑΜΥΘΙ……. ΜΑΡΙΝΑ   ΔΡΑΚΟΥ        

ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΔΑΣΑΚΙ ΣΤΗ 
ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΜΑΣ 

ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ 
ΑΝΝΑ   

    
ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ  ΤΟΝ  ΕΑΥΤΟ  
ΜΟΥ  ΜΕΣΑ  ΑΠΟ  ΤΑ  
ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ 

ΛΟΥΝΤΖΗ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

 

ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΔΑΣΑΚΙ ΣΤΗ 
ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΜΑΣ 

ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ 
ΘΕΟΔΩΡΟΣ   

    

ΖΩ ΕΛΕΥΘΕΡΑ ΧΩΡΙΣ ΒΙΑ. 
ΜΕΓΑΛΩΝΩ (Σ)ΤΗ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΔΡΟΣΟΣ      
 

ΛΑΜΠΡΙΝΗ 
ΚΩΣΤΑΚΗ ΠΕ06 
ΒΛΑΧΟΔΗΜΟΥ 
ΜΙΡΑΝΤΑ ΠΕ05 

ΧΛΩΡΙΔΑ ΚΑΙ ΠΑΝΙΔΑ ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ 

ΤΣΑΜΟΥΡΗ ΝΙΚΗ         

ΕΙΜΑΣΤΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ 
ΕΧΟΥΜΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΝΙΚΟΛΑΟΥ 
 

ΛΑΜΠΡΙΝΗ 
ΚΩΣΤΑΚΗ ΠΕ06 
ΒΛΑΧΟΔΗΜΟΥ 
ΜΙΡΑΝΤΑ ΠΕ05 

      ΖΩΑ ΕΛΕΥΘΕΡΑ ΧΩΡΙΣ ΒΙΑ ΛΑΣΚΑ ΖΗΝΟΒΙΑ  

          

24ο ΔΣ 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΜΑΣ – Ο 
ΚΗΠΟΣ ΜΑΣ 

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ 
ΕΥΘΥΜΙΑ 

    
Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΓΕΙΤΟΝΙΑΣ 
ΜΑΣ 

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ 
ΕΥΘΥΜΙΑ 

 

          

ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΔΣ 
ΣΤΕΓΚΑ                                  

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ ΤΟ ΦΥΣΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ. 

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ 

ΜΟΥ 

ΣΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ 

ΔΙΑΜΑΝΤΩ     
 

Η ΠΑΛΕΤΑ ΤΩΝ 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

ΠΑΓΚΡΑΤΗ 
ΑΦΡΟΔΙΤΗ 

 

ΤΑΞΙΔΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΟΝ ΧΡΟΝΟ 
ΜΕ ΤΗΝ ΟΔΥΣΣΕΙΑ 

ΑΝΤΩΝΙΟΥ 
ΕΥΣΤΑΘΙΑ        

 

   
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ «ΑΠΟ ΤΟ 
ΣΙΤΑΡΙ ΣΤΟ ΨΩΜΙ» 

ΚΑΤΣΙΑΔΡΑΜΗ 
ΜΑΡΙΝΑ 

    

 


