
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΕ ΠΕΙΡΑΙΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 2016-17 

ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ – ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 
 
 

 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΣΧΟΛΕΙΟ 
ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΕΚΠ/ΚΟΣ ΠΟΥ 

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕΙ 
ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΣ ΠΟΥ 
ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕΙ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΣ ΠΟΥ 
ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕΙ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

1ο Ν/Γ 
ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ    

ΔΟΝΤΑΚΙΑ ΓΕΡΑ ΚΑΙ 
ΚΑΘΑΡΑ, ΣΚΟΡΠΟΥΝ 
ΠΑΝΤΟΥ ΧΑΜΟΓΕΛΑ 

ΓΚΥΚΑ! 

ΦΑΤΟΥΡΟΥ 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

ΤΡΙΤΟΥ ΝΙΚΗ 

ΟΙ 12 ΘΕΟΙ ΤΟΥ ΟΛΥΜΠΟΥ ΔΗΜΟΥΛΕΑ ΜΑΡΙΑ  
 

 

          

6ο  ΝΓΕΙΟ 
ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ   

Η ΤΕΧΝΗ ΤΗΣ 
ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ ΣΤΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΠΟΥ ΖΟΥΜΕ 

ΠΑΠΑΤΣΟΥΝΗ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

ΚΟΥΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 

ΦΑΝΗ 

 

  

    

          

10ο  ΝΓΕΙΟ 
ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ   

Η ΠΟΛΗ ΜΑΣ ΤΟ ΠΕΡΑΜΑ 
ΒΑΤΙΚΙΩΤΟΥ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
       

          

ΝΓΕΙΟ Ν. 
ΙΚΟΝΙΟΥ 

   ΤΙ ΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ; 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΜΠΟΥΜΠΟΥΛΙΔΟΥ 
    

   
ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΑΣ, ΤΟ 

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ ΤΗΣ ΖΩΗΣ! 
 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
ΜΕΤΑΞΑ 

    

          

2Ο Ν/Γ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

      

ΓΑΛΑΖΙΑ ΤΡΙΗΡΗ ΣΤΟ ΒΥΘΟ , 
ΑΝΑΜΕΣΑ Σ ΄ΕΑΡΙΝΟΥΣ 

ΒΥΘΟΥΣ Η ΣΑΛΑΜΙΝΑ 

ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ 
ΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ 

 

       
ΓΑΛΑΖΙΑ ΤΡΙΗΡΗ ΣΤΟ ΒΥΘΟ , 

ΑΝΑΜΕΣΑ Σ ΄ΕΑΡΙΝΟΥΣ 
ΒΥΘΟΥΣ Η ΣΑΛΑΜΙΝΑ 

ΚΑΤΣΟΥΛΗ 
ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΑ 
ΝΙΚΟΛΕΤΑ 

 

          

3Ο Ν/Γ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

ΕΛΙΑ, ΟΠΩΣ ΕΛΛΑΔΑ 
ΤΤΟΓΚΑ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
       

 
ΕΛΙΑ, ΟΠΩΣ ΕΛΛΑΔΑ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΤΟΡΜΑΚΗ 

       

          

4ο  ΝΓΕΙΟ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

      

Τ ΟΠ Ι Κ ΟΣ  
ΛΑ ΟΓ Ρ Α Φ Ι Κ ΟΣ  
Π ΛΟΥ Τ ΟΣ  ( Η ΘΗ ,  
Ε ΘΙ Μ Α ,  Κ Α Ι  Π Α Ρ Α Δ ΟΣ Η  
Τ Η Σ  Κ ΟΥ ΛΟΥ Ρ Η Σ )  

ΠΑΤΑΠΗ ΠΑΝΤΕΛΙΑ  

 



          

5ο  ΝΓΕΙΟ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

      
ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΗΝ ΓΕΙΤΟΝΙΑ 

ΜΟΥ: Ο ΠΡΟΦΗΤΗΣ ΗΛΙΑΣ, 
ΤΟ ΒΟΥΝΟ ΤΗΣ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

MAΡΙΑ ΜΠΟΥΤΣΗ  
  

          

6ο  ΝΓΕΙΟ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

      
Ο ΘΗΣΑΥΡΟΣ ΤΩΝ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ 

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 
ΘΑΝΟΥ 

 

          

ΝΓ ΠΑΛΟΥΚΙΩΝ 
ΣΑΛ/ΝΑΣ 

      
Μ Υ ΘΟ ΛΟΓ Ι Α  –  ΟΙ  
Α ΘΛΟ Ι  Τ ΟΥ  Η Ρ Α Κ ΛΗ  

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ  
 

      
Μ Υ ΘΟ ΛΟΓ Ι Α  –  ΟΙ  
Α ΘΛΟ Ι  Τ ΟΥ  Η Ρ Α Κ ΛΗ  

ΚΟΥΛΟΥΡΗ ΑΣΠΑΣΙΑ  
 

      
Μ Υ ΘΟ ΛΟΓ Ι Α  –  ΟΙ  
Α ΘΛΟ Ι  Τ ΟΥ  Η Ρ Α Κ ΛΗ  

ΦΩΣΚΟΛΟΥ 
ΚΑΛΛΙΟΠΗ                             

 

          

ΝΓΕΙΟ 
ΑΜΠΕΛΑΚΙΩΝ 

ΑΜΠΕΛΙΑ ΣΤΑ ΑΜΠΕΛΑΚΙΑ ΔΑΒΗ ΔΗΜΗΤΡΑ        

ΑΜΠΕΛΙΑ ΣΤΑ ΑΜΠΕΛΑΚΙΑ ΙΣΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ        

ΑΜΠΕΛΙΑ ΣΤΑ ΑΜΠΕΛΑΚΙΑ 
ΧΕΛΙΩΤΗ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
    

  
 

          

ΝΓΕΙΟ 
ΒΑΣΙΛΙΚΩΝ 

ΣΤΟ ΜΑΚΡΙΝΟ ΚΟΣΜΟ 
ΤΩΝ ΔΕΙΝΟΣΑΥΡΩΝ 

ΓΑΡΕΙΟΥ 
ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΑΝΑΚΗ       

ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΚΙ ΕΝΑΝ ΚΑΙΡΟ 
…ΗΤΑΝ ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΑΝΑΚΗ ΓΑΡΕΙΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ       

          

ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΝΓΕΙΟ 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟ
Υ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗΣ 

ΟΡΓΩΜΑ ΚΑΙ ΕΛΙΕΣ ΔΕΝ 
ΑΠΟΛΕΙΠΟΥΝ ΟΙ ΔΟΥΛΕΙΕΣ 

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 
ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 

       

          

ΕΙΔΙΚΟ ΔΣ 
ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ 

ΜΙΑ ΒΟΛΤΑ ΣΤΗ ΓΕΙΤΟΝΙΑ 
ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΜΑΣ 

ΜΠΟΥΡΟΥ 
ΑΡΓΥΡΩ 

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
ΚΕΛΛΑΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΑ 

ΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ-
ΣΥΝΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ-

ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ 
ΜΟΥ 

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΚΑΪΑ - 
ΚΑΓΙΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΝΟΥΕΛΛΑ 
ΜΠΟΥΡΟΥ ΑΡΓΥΡΩ 

Η ΤΡΟΦΗ, ΠΗΓΗ 
ΕΜΠΝΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ 

ΠΑΥΛΑΚΗ 
ΣΤΑΜΑΤΙΚΗ 
 

ΚΕΛΛΑΡΗ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
 

          

1ο ΔΣ 
ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ 

   

  

 

ΜΟΥΣΙΚΗ ΜΑΖΙ ΜΑΡΙΑ ΞΕΝΙΔΟΥ 
ΠΕ16 
 

ΣΤΡΑΤΗΓΑΡΕΑ 
ΑΝΤΩΝΙΑ Δ2 
ΤΖΑΒΑΡΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 
(3Ο ΔΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ) 

          

2Ο Δ.Σ. 
ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ 

      
H ΦΛΟΓΕΡΑ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΛΑΜΠΡΙΝΗ 
ΤΖΟΥΡΚΑ ΠΕ16   

 

          

3Ο Δ.Σ. 
ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ 

      

ΜΟΥΣΙΚΗ ΜΑΖΙ 

 

ΤΖΑΒΑΡΑ  ΓΕΩΡΓΙΑ   

 

ΣΤΡΑΤΗΓΑΡΕΑ 
ΑΝΤΩΝΙΑ  (1o Δ.Σ 

ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ) 

ΞΕΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΠΕ16    

       

ΠΟΙΟΣ ΤΗ ΖΩΗ ΜΟΥ, ΠΟΙΟΣ 

ΤΗΝ ΚΥΝΗΓΑ; 

ΜΑΡΙΑ ΕΞΑΡΧΑΚΟΥ 
 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
ΦΑΛΚΟΥ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΤΣΑΚΩΝΑΣ 

       
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ: ΟΙ ΞΕΡΟΛΕΣ! ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

ΦΑΛΚΟΥ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΤΣΑΚΩΝΑΣ 



          

4Ο Δ.Σ. 
ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ 

   

   H ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΜΑΣ ΜΟΥΣΙΚΗ 

ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΤΖΟΥΡΚΑ 
ΛΑΜΠΡΙΝΗ 
 

 

          

1o  ΔΣ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

ΈΝΑΣ ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΗΛΙΑΚΟ ΜΑΣ ΣΥΣΤΗΜΑ 

ΣΠΑΖΟΥΧΟΥ 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

 

ΠΑΡΑΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ 
ΤΟ ΚΟΥΚΙ ΚΑΙ…Η ΦΙΛΙΑ 

ΚΟΥΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΣΑΜΠΑΛΗ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΣΤΟΥ ΜΥΘΟΥ ΤΟΥΣ 
ΛΑΒΥΡΙΝΘΟΥΣ … ΣΤΩΝ 
ΠΑΡΑΜΥΘΙΩΝ ΤΑ 
ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ! 

  ΜΑΛΛΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ   
 

 

ΈΝΑΣ ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΗΛΙΑΚΟ ΜΑΣ ΣΥΣΤΗΜΑ 

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΥ 
ΕΙΡΗΝΗ 

 

ΕΜΦΥΛΑ ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ: 
ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΚΑΙ 
ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ 

 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

ΒΕΝΤΟΥΡΗ 
ΑΝΔΡΙΑΝΗ 

ΒΥΖΑΝΤΙΝΑ ΜΝΗΜΕΙΑ ΤΟΥ 
ΝΗΣΙΟΥ ΜΑΣ 

ΒΙΛΛΙΩΤΟΥ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ  

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ε1 
ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΟΥ 
ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ   Δ2                                     

      
ΚΟΚΚΙΝΗ ΚΛΩΣΤΗ ΔΕΜΕΝΗ… ΜΟΥΛΑ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ   ΤΣΟΥΚΟΥ 

ΕΥΜΟΡΦΙΑ Α2  

          

2o  ΔΣ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

Η ΣΑΛΑΜΙΝΑ ΜΑΣ 
ΒΑΛΒΗ 

ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ   
 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 
ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΝΟΣ 

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 
 

ΣΤΡΑΝΤΖΑΛΗ 
ΜΑΡΙΑ 

 ΦΙΛΑΝΑΓΝΩΣΙΑ-ΛΕΣΧΗ 
ΑΝΑΓΝΩΣΤΩΝ 

ΒΑΛΒΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ   
 

 

          

3Ο Δ.Σ. 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

ΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΟΙ ΚΗΠΟΙ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 
ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
ΤΣΙΜΠΟΥΡΗ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΑΛΕΦΑΝΤΟΣ 

ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ, 
ΑΥΤΟΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ-

ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ, 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 
ΜΑΥΡΟΠΕΤΣΑΚΗΣ 

 

   

ΘΑΛΑΣΣΑ ΚΑΙ ΑΛΜΥΡΟ 
ΝΕΡΟ 

ΑΛΕΦΑΝΤΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

    
   

ΘΑΛΑΣΣΑ: ΑΣ ΤΗΝ 
ΓΝΩΡΙΣΟΥΜΕ ΓΙΑ ΝΑ ΤΗΝ 

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΣΟΥΜΕ 

ΤΣΙΜΠΟΥΡΗ 
ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 

    
   

          

4o  ΔΣ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ 
ΓΟΥΒΑΛΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
 

Ο ΚΗΠΟΣ ΤΩΝ 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ 
ΚΛΕΟΝΙΚΗ 

 
  

 

   
Ο ΚΗΠΟΣ ΤΩΝ 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

ΦΑΣΟΥΛΗ 
ΚΑΤΕΡΙΝΑ 

    

   
ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΩΦΟΝΙΚΟΛΟΥ 

ΕΛΕΝΗ 
    

   

ΟΔΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 
ΜΑΘΗΤΩΝ : ΟΙ 
ΜΑΘΗΤΕΣ ΩΣ ΟΔΗΓΟΙ 
ΚΑΙ ΩΣ ΕΠΙΒΑΤΕΣ – 
ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗΣ 
ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ 

ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

    

   
ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΒΙΛΛΙΩΤΗ 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
    

          



ΔΣ ΑΙΑΝΤΕΙΟΥ 

ΑΕΙΦΟΡΟ ΣΧΟΛΕΙΟ- Η 
ΣΧΟΛΙΚΗ ΑΥΛΗ. Η ΕΝΝΟΙΑ 

ΤΗΣ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΦΥΣΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΚΟΡΔΙΛΑ 
ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 

 

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ 

ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 

– Ο ΑΓΩΝΑΣ ΜΕ ΤΟΝ 

ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ 

ΒΑΡΕΛΑ ΙΩΑΝΝΑ ΚΟΡΔΙΛΑ 

ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΑΘΕΜΑΤΙΚΟΥ 

ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΟΥ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ 

ΓΝΩΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ Ε’ ΤΑΞΗ 

ΚΩΣΤΑΚΟΥ 
ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΠΕ08 
 

ΙΩΑΝΝΑ ΒΑΡΕΛΑ  
ΚΑΝΑΚΗ ΕΡΑΣΜΙΑ 
ΠΕ06 

    

ΜΕ ΑΓΑΠΩ, ΜΕ 

ΑΠΟΔΕΧΟΜΑΙ, ΜΕ 

ΜΑΘΑΙΝΩ… 

ΛΕΙΒΑΔΗ ΜΑΡΙΑ ΚΑΤΣΟΥΛΑΚΗ 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ   

ΚΩΣΤΑΚΟΥ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 

ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΚΕΣ 

ΑΝΑΖΗΤΗΣΕΙΣ 

ΜΙΞΑΦΕΝΤΗ 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

ΤΡΑΣΤΟΓΙΑΝΝΟΣ  
ΧΡΟΝΗΣ ΠΕ19,20 

    

ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ 

ΕΥΑΤΟ ΜΟΥ , 

ΜΑΘΑΙΝΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ 

ΑΛΛΟΥΣ 

ΠΟΛΥΚΑΝΔΡΙΩΤΗ 

ΑΣΤΕΡΟΠΗ 

ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ 

   

          

ΔΣ 
ΑΜΠΕΛΑΚΙΩΝ 

   
ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΝΑ 

ΜΑΘΩ ΝΑ ΛΕΩ ΟΧΙ 
 

ΜΠΑΜΠΑΛΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

ΚΑΡΒΕΛΗ 
ΚΑΛΟΜΟΙΡΑ 

ΤΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΣΤΟ ΠΕΡΑΣΜΑ 
ΤΩΝ ΧΡΟΝΩΝ 

 

ΛΟΥΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
 

 

   ΤΡΕΦΟΜΑΙ  ΣΩΣΤΑ 
ΛΑΤΑΝΙΩΤΟΥ 
ΜΑΡΙΑ    

 
ΤΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΣΤΟ ΠΕΡΑΣΜΑ 

ΤΩΝ ΧΡΟΝΩΝ 
ΓΟΥΛΙΟΥ ΕΛΕΝΗ   

      
Η ΣΑΛΑΜΙΝΑ ΤΟΥ ΧΘΕΣ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΣΗΜΕΡΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΓΑΤΣΙΟΥ 

 

      
Η ΣΑΛΑΜΙΝΑ ΤΟΥ ΧΘΕΣ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΣΗΜΕΡΑ 

ΜΑΡΙΑ  ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ 
 

 

          

ΔΣ ΠΑΛΟΥΚΙΩΝ 

ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΗΝ ΕΛΙΑ 
ΘΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
    

ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ 
ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 

ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΑΤΑΠΗ ,  
 

ΑΝΑΚΥΚΛΩΝΩ - ΒΟΗΘΩ - 
ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΑΓΑΠΩ 

ΝΙΚΟΛΑΚΟΥΔΗ 
ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

       

          

ΔΣ ΒΑΣΙΛΙΚΩΝ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

Η ΘΑΛΑΣΣΑ ΜΑΣ! 
ΘΑΛΑΣΣΙΟΣ ΚΟΣΜΟΣ-

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ-
ΑΠΕΙΛΟΥΜΕΝΑ ΕΙΔΗ 

ΡΑΠΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΥΘΥΜΙΑ 

ΘΩΜΑ ΡΑΛΙΑ    

ΉΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ 

ΔΩΔΕΚΑΗΜΕΡΟΥ 

ΤΟΥΤΣΗ ΕΛΕΝΗ ΡΑΠΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΕΥΘΥΜΙΑ 

ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗ  

ΜΑΡΙΑ ΠΕ11 

          

ΔΣ ΦΟΙΝΚΑ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ. ΜΙΑ 
ΣΥΝΗΘΕΙΑ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 

ΥΙΟΘΕΤΗΣΟΥΜΕ ΟΛΟΙ 

ΝΙΚΗΦΟΡΙΔΟΥ 
ΙΩΑΝΝΑ 

 
ΣΩΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-
ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

 

ΚΛΙΑΦΑ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

    

   
ΤΡΩΩ ΣΩΣΤΑ, 

ΑΘΛΟΥΜΑΙ ΤΑΚΤΙΚΑ, 
ΜΕΓΑΛΩΝΩ ΜΕ ΥΓΕΙΑ 

ΑΝΔΡΙΩΤΟΥ 
ΑΡΕΤΗ 

ΠΑΥΛΙΔΟΥ 
ΙΩΑΝΝΑ 

   

 


