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ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΝΙΚΑΙΑΣ-ΡΕΝΤΗ 
 

 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ/ 
ΣΤΡΙΑ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ/ 
ΣΤΡΙΑ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ/ 
ΣΤΡΙΑ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ 

          

4
Ο
 Ν/Γ ΝΙΚΑΙΑΣ     «ΑΣΦΑΛΩΣ … 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ» 

ΧΑΓΕΡ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΜΙΧΕΛΑΡΑΚΗ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

   

     «ΑΣΦΑΛΩΣ … 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ» 

ΜΙΧΕΛΑΡΑΚΗ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

ΧΑΓΕΡ ΕΛΙΣΑΒΕΤ    

          

6
Ο
 Ν/Γ ΝΙΚΑΙΑΣ 

   «ΤΡEΦΟΜΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ - 
ΜΕΓΑΛΩΝΩ ΣΩΣΤΑ» 

ΔΗΜΑΚΟΥ 
ΙΩΑΝΝΑ 

    

          

13
ο
 ΝΓ ΝΙΚΑΙΑΣ 

ΑΓΑΠΩ ΤΑ ΖΩΑ- 

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ ΑΥΤΑ ΠΟΥ 

ΑΠΕΙΛΟΥΝΤΑΙ 

ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ 

ΙΩΑΝΝΑ  

       

          

14
ο
 ΝΓ  ΝΙΚΑΙΑΣ 

ΜΑΘΕ ΝΙΩΣΕ ΔΡΑΣΕ ΜΑΖΙ 

ΓΙΑ ΘΑΛΑΣΣΕΣ ΧΩΡΙΣ 

ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ 

ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ 

ΤΑΓΚΑΛΗ       

ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 

ΠΑΝΑΓΗ 
ΑΝΔΡΕΑΝΑ 

ΚΟΥΜΑΡΤΖΑΚΗ 

   «ΗΤΑΝΕ ΜΙΑ   ΒΑΓΙΑ 
ΚΟΥΚΟΥΒΑΓΙΑ» 

ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 
ΠΑΝΑΓΗ   
 
  

ΠΑΛΙΒΑΝΗ 
ΜΥΡΣΙΝΗ  
ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ 
ΤΑΓΚΑΛΗ 
 

 

ΜΑΘΕ ΝΙΩΣΕ ΔΡΑΣΕ ΜΑΖΙ 

ΓΙΑ ΘΑΛΑΣΣΕΣ ΧΩΡΙΣ 

ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ 

ΜΥΡΣΙΝΗ 

ΠΑΛΙΒΑΝΗ 
 

 
 

     

          

17
ο
 ΝΓ ΝΙΚΑΙΑΣ 

   «ΕΓΩ ΚΑΙ ΤΑ 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ» 

ΓΕΩΡΓΙΑ 

ΚΑΤΣΑΔΗΜΑ 

ΕΛΝΤΑ ΚΟΤΣΙ    

 
   «ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΖΩΗ» ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 

ΠΕΜΠΕΤΖΙΔΟΥ 

ΜΑΡΙΑ 

ΓΚΑΓΚΑΒΟΥΖΗ 

   

          

18
ο
 ΝΓ ΝΙΚΑΙΑΣ 

Η ΦΙΛΗ ΜΑΣ Η 

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ 

ΤΣΙΜΠΡΟΥ 

ΙΩΑΝΝΑ 

ΒΟΛΟΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΚΑΛΛΙΟΠΗ (19ο 

ΝΓ ΝΙΚΑΙΑΣ) 

ΜΑΒΙΔΟΥ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 

      

          

19
ο
 ΝΓ ΝΙΚΑΙΑΣ 

      ΤΑΞΙΔΙ  ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ  
ΜΕ  ΕΝΑ  ΤΡΑΓΟΥΔΙ 
 

ΒΟΛΟΤΟΠΟΥΛΟΥ  
ΚΑΛΛΙΟΠΗ  

ΤΣΙΜΠΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ    
ΒΕΝΕΤΙΑ 
ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ 

          

3ο ΝΓ  Α. Ι. 
ΡΕΝΤΗ 

ΣΚΕΨΟΥ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΑ ΚΑΙ 

ΔΡΑΣΕ 

ΚΟΣΜΙΔΟΥ 

ΕΥΣΕΒΙΑ 

       

          



 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
          

4
Ο
  ΔΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 

ΒΟΥΤΙΑ ΣΤΟΝ ΩΚΕΑΝΟ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ  

ΣΟΦΙΑ 

    «ΤΟ ΣΚΑΚΙ ΣΤΗΝ ΕΥΕΛΙΚΤΗ 
ΖΩΝΗ» 

ΘΕΟΔΩΡΙΚΑΚΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣΠΕ11 

 

 
  

    “ΜΕΓΑΛΟΙ ΖΩΓΡΑΦΟΙ ΓΙΑ 
ΜΙΚΡΑ ΠΑΙΔΙΑ” 

ΜΗΤΣΑΝΗ 
ΦΩΤΕΙΝΗ  ΠΕ08 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥ
ΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 

          

11
Ο
 ΔΣ. ΝΙΚΑΙΑΣ 

ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΚΗΠΟΙ ΚΑΙ 

ΠΑΡΤΕΡΙΑ: ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ 

ΘΕΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΡΤΕΡΙΩΝ 

ΜΕ ΕΣΠΕΡΙΔΟΕΙΔΗ ΚΑΙ 

ΑΡΩΜΑΤΙΚΑ ΦΥΤΑ 

ΒΛΑΧΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  

ΚΑΦΑΝΤΑΡΗ
 

ΕΥΤΥΧΙΑ
 

ΜΠΑΛΚΙΖΑΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 

ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

ΜΑΛΑΒΑΖΟΥ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

ΤΡΙΑΝΤΗ ΜΑΡΙΑ 

ΟΙ ΖΩΓΡΑΦΟΙ 
«ΑΦΗΓΟΥΝΤΑΙ» ΤΗΝ 
ΙΣΤΟΡΙΑ: Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗΣ 
1821 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΑΤΙΑ 
ΤΩΝ ΖΩΓΡΑΦΩΝ. 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΜΠΑΛΚΙΖΑΣ 
        

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΝΟΣΗ 
  

  
 

 
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΒΛΑΧΟΔΗΜΟΥ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΜΑΡΙΑ 

ΨΩΙΝΟΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

   

 

   ΜΑΘΑΙΝΩ ΤΑ 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ 

ΚΑΦΑΝΤΑΡΗ 

ΕΥΤΥΧΙΑ 

ΜΑΝΟΥΣΕΛΗ 

ΜΑΡΙΑ 

ΛΟΥΪΖΑΚΗ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 

   

          

12
Ο
 ΔΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 

 

ΤΑ ΑΧΡΗΣΤΑ ΠΟΥ 

ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΕΥΦΗΜΙΑ 
 ΒΟΡΕΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑ 

      

ΣΤΟ ΔΑΣΟΣ  ΠΕΡΠΑΤΩ  

ΚΑΙ ΤΑ ΒΟΤΑΝΑ 

ΠΑΡΑΤΗΡΩ 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  

ΤΟΓΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 

ΒΟΡΕΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑ  

      

ΤΑ ΑΧΡΗΣΤΑ ΠΟΥ 
ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ 

ΤΑΝΙΣΚΙΔΟΥ 
ΕΛΕΝΗ 

ΒΟΡΕΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΡΙΑ 

      

          

14
Ο
 ΔΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 

ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ 

ΤΡΟΠΟΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΟΥ 

ΜΥΛΩΝΑΣ 

ΦΩΤΙΟΣ   

 ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 

ΣΩΣΤΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

ΜΠΑΛΙΩΤΗ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

 

ΜΥΛΩΝΑΣ ΦΩΤΗΣ 

ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ ΤΩΝ 
ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΔΩΝ ΤΗΣ 
ΚΑΛΥΜΝΟΥ ΚΑΙ Η 
ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΚΑΪΜΑΚΗΣ ΠΕ11  

ΜΥΛΩΝΑΣ ΦΩΤΙΟΣ  

          

18
Ο
 

ΔΗΜ.ΣΧ.ΝΙΚΑΙΑΣ 

      WILLIAM  SHAKESPEARE – 
HIS LIFE AND PLAYS                          

ΝΤΑΛΤΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 
ΠΕ06  

 

          

20
Ο
 ΔΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 

   EAT HEALTHY, BE HEALTHY! ΚΑΣΙΜΑΤΗ ΕΛΕΝΗ ΠΑΥΛΟΥ ΑΘΗΝΑ 
ΒΕΡΓΟΣ 
ΤΡΥΦΩΝΑΣ 

   

          

25
Ο
 Δ.Σ. ΝΙΚΑΙΑΣ 

   ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΚΑΙ 
ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

ΛΑΓΟΥΔΑΚΗ 
ΕΙΡΗΝΗ 

ΛΟΥΒΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 
ΠΑΥΛΟΥ ΑΘΗΝΑ 

ΟΙ ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ Η ΛΑΪΚΗ 
ΜΑΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗ 

ΗΡΕΙΩΤΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ  

 

 
   ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 
ΚΟΥΛΟΥΡΗ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

ΛΑΓΟΥΔΑΚΗ 
ΕΙΡΗΝΗ 

   

 
   “TURN LEFT, TURN RIGHT, 

GO, STOP!ROAD SIGNS 
SHOW ME HOW TO WALK!” 

ΠΑΥΛΟΥ ΑΘΗΝΑ ΚΑΣΙΜΑΤΗ ΕΛΕΝΑ    

          

26o ΔΣ ΝΙΚΑΙΑΣ  
   Ο ΕΓΩΙΣΤΗΣ ΓΙΓΑΝΤΑΣ 

ΜΑΘΑΙΝΕΙ ΝΑ ΠΑΙΖΕΙ 
ΣΩΤΗΡΙΑ 
ΚΑΦΕΤΣΗ -
ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ 

ΣΤΑΜΟΥΛΗ 
ΑΝΘΟΥΛΑ  
ΝΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 

   



 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
          

27
Ο
 Δ.Σ. ΝΙΚΑΙΑΣ Η ΦΥΣΗ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΗ ΜΥΤΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ        

 Η ΦΥΣΗ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 
ΔΙΑΜΑΝΤΗ 

ΕΙΡΗΝΗ 

      

          

2ο Δ.Σ.Α.Ι.ΡΕΝΤΗ 

      ΜΙΚΡΑ ΜΟΛΥΒΙΑ-
ΒΙΒΛΙΟΔΕΣΜΟΙ-ΣΥΓΓΡΑΦΗ 
ΒΙΒΛΙΟΥ 

ΑΡΒΑΝΙΤΗ 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ  

 

      ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 
<<ΤΑ ΜΕΛΙΣΣΑΚΙΑ>> 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ  
ΗΛΙΑΣ ΠΕ86  

ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 
ΘΟΔΩΡΗΣ  

      «ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ...ΕΚΦΡΑΖΟΜ
ΑΙ...ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΩ... 
ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΑΙ...ΔΗΜΙΟΥΡ
ΓΩ» 

ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
  

 

          

4ο Δ.Σ.Α.Ι.ΡΕΝΤΗ 

ZΩΑ 
ΚΟΝΤΟΒΙΛΗΣ  

ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ 

ΠΟΛΥΧΡΟΝΑΚΗ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΑ 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ ΚΑΙ 

ΧΑΜΟΓΕΛΩ 

ΠΑΤΕΡΑΚΗ 

ΝΕΚΤΑΡΙΑ 

ΠΟΥΛΗ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

 
ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗ ΜΥΘΟΠΛΑΣΙΑ 
ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥΣ 

ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΡΙΑ 

 

ZΩΑ ΛΥΜΠΕΡΗ ΕΛΕΝΗ ------------------ 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ ΚΑΙ 

ΧΑΜΟΓΕΛΩ 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ 

ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΣΕΒΑΣΤΗ  
ΑΔΡΕΑΤΟΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗ ΜΥΘΟΠΛΑΣΙΑ 
ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥΣ 
 

ΜΠΕΝΤΖΙΑΣ 
ΚΩΝ/ΝΟΣ 

ΚΑΡΑΒΑΣ 
ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

      «ΤΑΞΙΔΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ» 

ΛΙΓΑΤΟΣ 
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ 

 
ΛΑΜΠΡΑΚΟΠΟΥΛΟ
Υ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΠΕ08       «ΤΑΞΙΔΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ 

ΕΛΛΑΔΑ» 
ΣΥΧΟΥΝΙΔΟΥ 
ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

          

5ο Δ.Σ.Α.Ι.ΡΕΝΤΗ 

      ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ 
ΜΟΥ, ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ, 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΣΕ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ. 

ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΑΚΗ 
ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΛΥΔΙΑ 
 

ΑΝΑΓΝΟΥ 
ΕΥΣΤΑΘΙΑ 

 

          

 


