ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΣΧΕΔΙΟ  ΥΠΟΒΟΛΗΣ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  2019– 2020 
Τα σχέδια υποβάλλονται σε ηλεκτρονική μορφή (αρχείο word) συνολικά ανά σχολική μονάδα

 στο e-mail peragypol@gmail.com
Κάθε μαθητής μπορεί να συμμετέχει μέχρι ΔΥΟ(2) προγράμματα και κάθε εκπαιδευτικός μέχρι ΤΡΙΑ(3) από όλες τις δράσεις.
Tα παρακάτω θα παραμείνουν στο αρχείο του σχολείου σας: 1.Το πρωτότυπο σχέδιο υποβολής προγράμματος ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 2.Αντίγραφο πράξης ανάθεσης Συλλόγου Διδασκόντων   3. Ονοματεπώνυμα μαθητών που συμμετέχουν στο πρόγραμμα
	ΤΙΤΛΟΣ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ:
                                    


Ημερομηνία: …                                                                                                Αριθ. Πρωτ:…. 
ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ: …                                                                         ΔΗΜΟΣ / ΠΕΡΙΟΧΗ ΣΧΟΛΕΙΟΥ: …                    
ΤΗΛ. ΣΧΟΛΕΙΟΥ: …                                                  FAX: …                                  Email ΣΧΟΛΕΙΟΥ…
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ  ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ/ΝΤΡΙΑΣ: …                                                              ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ..                            ΠΕ: ..
	Αρ. Πράξης 
	Ημερομηνία

	
	


ΠΡΑΞΗ ΑΝΑΘΕΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΩΝ :

ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ

	ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ  ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ ΕΚΠ/ΚΟΥ  

 (κινητό) τηλέφωνο και e-mail 
	ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ και ΠΕ  &
τάξη / τμήμα
	ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ

ΣΕ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΑ ΕΤΗ
( Ν Α Ι  / Ο Χ Ι )
	ΣΧΕΤΙΚΗ

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ
ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
( Ν Α Ι  / Ο Χ Ι )


	1.
	ΠΕ..

ΤΑΞΗ/ΤΜΗΜΑ:..
	
	

	ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΚΠ/ΚΩΝ ΠΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΣΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ (ΕΩΣ 2)

 (κινητό) τηλέφωνο & e-mail 
	ΠΕ..

ΤΑΞΗ/ΤΜΗΜΑ:..
	
	

	1.
	
	
	

	2.
	ΠΕ..

ΤΑΞΗ/ΤΜΗΜΑ:..
	
	


ΜΑΘΗΤΕΣ/ΡΙΕΣ  ΠΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: ΣΥΝΟΛΟ ΜΑΘΗΤΩΝ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ:..           αγόρια..        κορίτσια..
	ΑΜΙΓΕΣ ΤΜΗΜΑ ΤΑΞΗΣ:..
	
	ΜΕΙΚΤΗ ΟΜΑΔΑ από ΤΑΞΕΙΣ/ΤΜΗΜΑΤΑ ή ΣΧΟΛΕΙΑ:..


     (Ο κατάλογος με το ονοματεπώνυμο των μαθητών της ομάδας, την τάξη και το τμήμα τους θα παραμείνει στο αρχείο του σχολείου)
ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΡΧΕΙΟ ΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ; ΝΑΙ ……./ ΟΧΙ.…… (Αν όχι δημιουργήστε ένα εφέτος)
ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΤΑΣΣΕΤΑΙ : Υπογραμμίστε  τον αντίστοιχο θεματικό άξονα (1 επιλογή)
	ΒΑΣΙΚΟΙ ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

	· ΥΓΕΙΑ:Η Υγεία ως πολιτισμικό και κοινωνικό αγαθό- Διαπολιτισμικές Προσεγγίσεις στην Υγεία και την Ασθένεια -Εξαρτησιογόνες Ουσίες  -Ασθένειες -Στοματική υγιεινή -Ατυχήματα και Ασφάλεια -Πρώτες Βοήθειες - Εθελοντισμός και Υγεία: Αιμοδοσία, Προσφορά ιστών και Οργάνων 

· ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ  - ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ: Συναισθηματική και Ψυχοκινητική Ανάπτυξη ,Αντιμετώπιση Προβλημάτων - Αυτοεκτίμηση, Αυτοσυναίσθημα -Διαπροσωπικές Σχέσεις -Ανάπτυξη δεξιοτήτων για αντιμετώπιση του άγχους και του φόβου -Αντιμετώπιση πένθους –Προεφηβεία και Εφηβεία, συμπεριφορές και αντιλήψεις - Εξαρτήσεις (ναρκωτικά, αλκοόλ, κάπνισμα, ηλεκτρονικά μέσα κλπ)-Ασφαλής χρήση ηλεκτρονικών υπολογιστών και του διαδικτύου-διαδικτυακός εκφοβισμός-Τα παιχνίδια ως μέσο προαγωγής της συναισθηματικής και ψυχικής υγείας
·  ΥΓΕΙΑ, ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗ:  Μυθολογία, Έθιμα, δοξασίες και λαογραφικά στοιχεία -Μνημεία, Έργα και αρχαιολογικοί χώροι 
· ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ: Ζητήματα σωματικής/ ψυχικής υγείας και ποιότητας ζωής στην μυθιστοριογραφία και την ποίηση 
· ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ – ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ : Προβλήματα φτώχειας, κοινωνικός αποκλεισμός, ρατσισμός, ξενοφοβία, ισότητα φύλων
· ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ :Κατοικία, Υγιεινή και Ασφάλεια - Έκθεση σε τοξικές ουσίες -Φυσική Ζωή, άσκηση και υγιεινός τρόπος διαβίωσης -Διατροφικές συνήθειες και μεταλλαγμένα τρόφιμα -Εθελοντισμός -Πολιτική Προστασία: Πρόληψη και αντιμετώπιση έκτακτων καταστάσεων   
· ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ: Οδική συμπεριφορά πεζών και οδηγών - Οδική συμπεριφορά μαθητών - Οδική Ασφάλεια 
· ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΗ: Αγωγή του καταναλωτή και οικονομία- Αγωγή του καταναλωτή και κοινωνία -Πληθυσμιακές μετακινήσεις και κατανάλωση -Υγεία και κατανάλωση -Ανάλυση προτύπων κατανάλωσης κ.ά
· . ΆΛΛΟ:


ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ (σύντομη περιγραφή)
Α.ΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ- ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ   (ποιες διαστάσεις του θέματος θα προσεγγίσετε, έως 100 λέξεις) :
	


Β. ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ (τι επιδιώκετε να μάθουν, έως 100 λέξεις )
	


Γ. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ : (έως 100 λέξεις)
	


Δ.ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ (Τουλάχιστον 3μήνες)- ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΟΣ ΜΗΝΑΣ ΕΝΑΡΞΗΣ:
	Διάρκεια Προγράμματος: ………….. μήνες
Μήνας Έναρξης: …………………………………………………………………….


Ε. ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ-– ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΑΛΛΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ: 

Αριθμός προβλεπόμενων επισκέψεων και συνεργασιών με φορείς                                        

	


ΣΤ.ΠΕΔΙΑ ΣΥΝΔΕΣΗΣ ΜΕ ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ( ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΩΝ ΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ)
	


Ζ. ΤΡΟΠΟΙ ΔΙΑΧΥΣΗΣ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ:
	


Η. ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ  ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ, ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ                                                                                (διερεύνηση θέματος, επεξεργασία, υλοποίηση δράσεων, επισκέψεων, παρουσίαση κλπ) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
         ΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ                                                                                                       Ο/Η  ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΤΡΙΑ

                                                                                                                                                                                                   (υπογραφή – στρογγυλή σφραγίδα)
