Ενδεικτική Θεματολογία των προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων:                                           Θεματικοί άξονες στο πλαίσιο της Εκπαίδευσης για την Αειφορία ενδεικτική θεματολογία
Τα εν λόγω προγράμματα σχετίζονται με ζητήματα περιβαλλοντικά, κοινωνικά, πολιτιστικά, υγείας, που απασχολούν ιδίως τις τοπικές κοινωνίες και χρειάζεται να επιλυθούν με γνώμονα τις αρχές της αειφορίας. Αντλούν το θεματικό περιεχόμενό τους κυρίως από τα ζητήματα αυτά και επιδιώκουν, στο μέτρο του δυνατού, να συνεισφέρουν με τις δράσεις και τις πρωτοβουλίες τους στην επιτυχή αντιμετώπιση και ορθολογική διαχείριση των περιβαλλοντικών και άλλων προβλημάτων. Στο πλαίσιο αυτό παρατίθεται παρακάτω ενδεικτική θεματολογία που αφορά στους τομείς του περιβάλλοντος, της υγείας και του πολιτισμού.
Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Αειφόρο Σχολείο - Αυλή σχολείου: Οι πηγές ενέργειας στο σχολείο και η συμπεριφορά της σχολικής κοινότητας για εξοικονόμηση ενέργειας , Πρωτοβουλίες για την αναβάθμιση της ποιότητας των σχέσεων των μελών της σχολικής κοινότητας και του περιβάλλοντος στο σχολείο, Η σήμανση για την καθαριότητα, Η φροντίδα και η ευθύνη για την αυλή και την αίθουσα, …Οραματίζομαι το σχολείο του μέλλοντος… κ.α. 

Αειφόρος κατοικία:  Σχεδιασμός κτηρίων, οικισμών, πόλεων μέσα στη φέρουσα ικανότητα του πλανήτη, Βιοκλιματική αρχιτεκτονική, Ασφάλεια & επικινδυνότητα υλικών π.χ. επίπλων, ελαιοχρωμάτων

Ενεργειακό ζήτημα -Οικολογικό / Ενεργειακό αποτύπωμα στο σχολείο και στο σπίτι καθημερινές μας μετακινήσεις, Οι μεταφορές, Οι εναλλακτικές μορφές ενέργειας για θέρμανση-ψύξη, Τι ξοδεύουμε για ενέργεια , κλπ.

Τοπικό Περιβάλλον : το σπίτι, το σχολείο , η κοινότητα                                                                                                      Γνωριμία με το τοπικό οικοσύστημα, Η διαχείριση απορριμμάτων στη πόλη που ζω, Η προσωπική και συλλογική ευθύνη της διατήρησης του πράσινου στο άμεσο περιβάλλον, Οι δραστηριότητες και καθημερινές συνήθειες που επηρεάζουν την φέρουσα ικανότητα σε άλση, δάση, παραλίες, κλπ. 

Ελεύθεροι χώροι: Αξιοποίηση – Διαμόρφωση - Προστασία :Παιδικές Χαρές - Χώροι άθλησης – ψυχαγωγίας, Καταλληλότητα των χώρων ως προς την καθαριότητα, τα υλικά, την φροντίδα, την εθελοντική προσφορά στον έλεγχο και τη διατήρησή τους, Υιοθετώ και προστατεύω ένα άλσος, μία παραλία του τόπου μου. 

Διατήρηση και προστασία αστικού και περιαστικού πρασίνου: Αλλαγή χρήσεων γης (Αστυφιλία και ανεργία, Οικολογική επιβάρυνση, Η σημασία του κτηματολογίου στην διαχείριση των χρήσεων γης). 
Βιοτεχνολογικές Εφαρμογές και Περιβάλλον : Γενετικά Τροποποιημένοι Οργανισμοί (ΓΤΟ) : Παραγωγή τροφής από γενετικά τροποποιημένους οργανισμούς (Υβρίδια, Άγριες ποικιλίες φυτών, Γενετικά τροποποιημένα φυτά, Επιπτώσεις των ΓΤΟ στο περιβάλλον, την υγεία, την οικονομία, την κοινωνία), Παραδοσιακές τοπικές καλλιέργειες και η σχέση τους με την τοπική οικονομία και το περιβάλλον. 

Διαχείριση Φυσικών Πόρων: Εντατικές μορφές εκμετάλλευσης φυσικών πόρων ,Δάση, Αποδάσωση, διάβρωση εδαφών Υδάτινοι Πόροι, Γεωργία, Κτηνοτροφία, Υπερεκμετάλλευση – η σχέση οικονομίας και προστασίας του τοπικού περιβάλλοντος, Ανάδειξη τοπικών παραδειγματικών χρήσεων γης οικονομικής κλίμακας με σεβασμό στο 
περιβάλλον 

Η έννοια της Διατήρησης του Φυσικού Περιβάλλοντος : Οικοσυστήματα : Δομή και λειτουργία χερσαίων και υδατικών οικοσυστημάτων .Βιοποικιλότητα: Απειλούμενα είδη – προστατευόμενες περιοχές                                                                                                                  Η έννοια της Υποβάθμισης του Περιβάλλοντος  Ατμόσφαιρα - Ρύπανση του αέρα φαινόμενο θερμοκηπίου, Τρύπα όζοντος. Ρύπανση υδάτων,  Ρύπανση εδαφών .Ραδιενεργός ρύπανση. Απόβλητα και Διαχείριση των απορριμμάτων                                                                                                                                                                                        Περιβαλλοντικοί Κίνδυνοι  Κλιματικές Αλλαγές . Φυσικές καταστροφές και ανθρώπινη παρέμβαση. Περιβάλλον και πόλεμος                                                                                                                                                                                                          Χώρος, Οργάνωση και Χρήση:                                                                                                                                                               Αστικά περιβάλλοντα: Αστική ανάπτυξη, χρήσεις, αστικό και περιαστικό πράσινο, Οδικά δίκτυα, Ηχητική ρύπανση, Περιβάλλον σχολικών και εσωτερικών χώρων . Οικιστική ανάπτυξη, Δημόσιος χώρος και περιβάλλον, Φυσικό Περιβάλλον, Σχεδιασμός του διαθέσιμου χώρου, Αγροτική ανάπτυξη, Τουρισμός, Εναλλακτικός και οικολογικός τουρισμός, Υιοθεσίες περιοχών. Περιβάλλον και Μνημεία, Αρχαιολογικοί χώροι και ιστορικοί τόποι . Τοπίο και κατοίκηση, Υποβάθμιση του τοπίου. Γεωλογικά μνημεία και μνημεία της φύσης 

Ανθρωπογενές Περιβάλλον – Παράμετροι & Υποβάθμιση 
Περιβάλλον και Επικοινωνία: Μονοπάτια- φυσικές διαδρομές, Μεταφορές, συγκοινωνίες                                          Περιβάλλον και Ιστορία: Τοπική ιστορία, Ιστορία μετακινήσεων, Φυσική ιστορία, Ιστορία πόλεων και αγροτικών εγκαταστάσεων, Φυσικά Στοιχεία: Μυθολογία, Λαογραφία .                                                                                                                 Το Περιβάλλον ως πηγή έμπνευσης και πεδίο διαλόγου: Περιβάλλον και Τέχνη                                                                      Το περιβάλλον ως έκθεμα: Μουσεία φυσικών επιστημών και τεχνολογίας, φυσικής ιστορίας, Συλλογές, εκθέματα, Περιβαλλοντικά στοιχεία σε συλλογές, Μόνιμες και περιοδικές εκθέσεις μουσειακών οργανισμών                                                     Το περιβάλλον ως αφήγηση: Η φύση και τα περιβαλλοντικά ζητήματα στη λογοτεχνία                                                  Περιβάλλον, Αντιλήψεις και Ιδέες: Φύση και Θρησκεία ,Περιβαλλοντική Ηθική , Δημοκρατία, Περιβαλλοντικές δράσεις και περιβαλλοντική συνείδηση, Καταναλωτισμός και Περιβάλλον                                                                                                  Το Περιβάλλον ως πεδίο συνάντησης των πολιτισμών – Διαπολιτισμικές Αναφορές                                                                     Ποιότητα Ζωής                                                                                                                                                                        Καταλληλότητα-επικινδυνότητα υλικών και κατασκευών ,Ασφάλεια στο σχολείο και στο σπίτι σε σχέση με τα αντικείμενα ,Υλικά φιλικά προς το περιβάλλον-Τρόποι προφύλαξης ,Βιομηχανική ρύπανση –Γεωργική ρύπανση ,Βαρέα μέταλλα - Εντομοκτόνα - Φυτοφάρμακα - Βιοσυσσώρευση Ηλιακή ακτινοβολία. Ηλεκτρομαγνητικές ακτινοβολίες. Ηχορύπανση - Ένταση ήχου - Χάρτης θορύβου Κρυμμένη ρύπανση: Άρρωστα κτίρια - Ρύπανση εσωτερικών χώρων: συστήματα καύσης, κάπνισμα, κατασκευαστικά υλικά, ραδιενεργό ραδόνιο, υλικά καθαριότητας                                                                                                                                                                                             Ανθρώπινα Δικαιώματα – Δημοκρατία: Προβλήματα Φτώχειας, Αναλφαβητισμού, Δημοκρατικά δικαιώματα, δικαιώματα του πολίτη & του παιδιού, Κοινωνικός αποκλεισμός, Ισότητα ευκαιριών, Ισότητα φύλων, Ρατσισμός, ξενοφοβία κ.ά. 
ΙΙ. ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
α. Μαθαίνω για τη ζωή  

 Υγεία
· Η υγεία ως πολιτισμικό και κοινωνικό αγαθό

· Διαπολιτισμικές προσεγγίσεις στην υγεία και την ασθένεια

· Ασθένειες: AIDS, ηπατίτιδα Β, Μεσογειακή αναιμία, καρδιαγγειακά νοσήματα, ασθένειες στο εργασιακό περιβάλλον, μεταδιδόμενα νοσήματα, καρκίνος

· Στοματική υγιεινή-Υγιεινή σώματος
· Υγιεινή διατροφή - ομάδες τροφών και η διατροφική τους αξία
· Διατροφή και Άσκηση

· Ατυχήματα και ασφάλεια – Πρόληψη ατυχημάτων στο σχολείο, στο σπίτι, στο δρόμο, στη θάλασσα

· Πρώτες βοήθειες

· Εθελοντισμός και υγεία- αλληλεγγύη, αιμοδοσία

Ψυχική Υγεία  - Κοινωνική Συναισθηματική ανάπτυξη: 
· Ψυχική Υγεία-Συναισθηματική Αγωγή
· Ανάπτυξη ατομικών και Κοινωνικών δεξιοτήτων
· Συναισθηματική και ψυχοκινητική Ανάπτυξη – αντιμετώπιση προβλημάτων

· Προαγωγή υγείας και αυτοβοήθειας

· Αυτοεκτίμηση – ανάπτυξη προσωπικών και κοινωνικών δεξιοτήτων

· Αξίες ζωής (σεβασμός, αγάπη, ειρήνη, συνεργασία, υπευθυνότητα, ανεκτικότητα, ελευθερία, τιμιότητα, ευγένεια, προσφορά)

· Διαπροσωπικές σχέσεις – Διαχείριση συγκρούσεων
· Πρόληψη και αντιμετώπιση της ενδοσχολικής βίας, της επιθετικότητας, του σχολικού Εκφοβισμού
· Τα παιχνίδια ως μέσο προαγωγής της συναισθηματικής και ψυχικής υγείας

· Διαφυλικές σχέσεις

· Σεξουαλική αγωγή

· Ανάπτυξη δεξιοτήτων για αντιμετώπιση του άγχους και του φόβου

· Αντιμετώπιση πένθους

· Προεφηβεία/εφηβεία: συμπεριφορές και αντιλήψεις

· Ασφαλής χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του διαδικτύου – διαδικτυακός

Εκφοβισμός
· Πρόληψη εξαρτήσεων: χρήση οινοπνευματωδών
· Πρόληψη εξαρτήσεων: διαδικτυακά παιχνίδια
· Πρόληψη χρήσης ναρκωτικών ουσιών
· Πρόληψη εξάρτησης από το κινητό
· Ασφάλεια στο Διαδίκτυο
· Κάπνισμα: σημασία της πρόληψης, επιπτώσεις για την υγεία, το περιβάλλον και τον

πολιτισμό
· Πρόληψη ρητορικής μίσους

· Αγωγή Υγείας στο Αειφόρο Σχολείο

· Ομαλή μετάβαση στο Νηπιαγωγείο, στο Δημοτικό, στο Γυμνάσιο

Υγεία, Ιστορία και Τέχνη 
· Μυθολογία, Ιστορικές Αντιλήψεις για την υγεία, Έθιμα, δοξασίες και λαογραφικά στοιχεία 

· Μνημεία, Έργα και αρχαιολογικοί χώροι (π.χ. προσωποποιήσεις Υγείας, Ασκληπιεία, Αμφιαράεια κ.ά.) 

Υγεία και Λογοτεχνία
· Ζητήματα σωματικής/ψυχικής υγείας και ποιότητας ζωής στην μυθιστοριογραφία και την Ποίηση
β. Αγωγή του Ενεργού Πολίτη 
Ανθρώπινα Δικαιώματα – Δημοκρατία 
· Δημοκρατικά δικαιώματα, Δικαιώματα του Παιδιού, δικαιώματα του πολίτη
· Μετανάστευση - πρόσφυγες: αποδοχή και κοινωνική συμβίωση

· Ενεργός πολίτης-διαμόρφωση δημοκρατικής συνείδησης

· Διαφορετικότητα

· Κοινωνική/ός ένταξη/αποκλεισμός, ισότητα ευκαιριών

· Ισότητα φύλων

· Ρατσισμός, ξενοφοβία

· Προβλήματα Φτώχειας, Αναλφαβητισμού κ.ά
Ποιότητα Ζωής 
· Κατοικία, υγιεινή και ασφάλεια

· Ποιότητα ζωής στο εργασιακό και κοινωνικό περιβάλλον

· Φυσική ζωή, άσκηση και υγιεινός τρόπος διαβίωσης

· Διατροφικές συνήθειες και μεταλλαγμένα τρόφιμα

· Επιπτώσεις στην υγεία από την έκθεση στα φυτοφάρμακα

· Πολιτική προστασία, πρόληψη και αντιμετώπιση έκτακτων καταστάσεων/σεισμοί, πλημμύρες, πυρκαγιές

Κυκλοφοριακή Αγωγή: Εκπαίδευση για την Οδική Ασφάλεια 
· Οδική συμπεριφορά πεζών και οδηγών 

· Οδική συμπεριφορά μαθητών: οι μαθητές ως οδηγοί και ως επιβάτες – διαμόρφωση κυκλοφοριακής συνείδησης 

· Οδική Ασφάλεια

Αγωγή του καταναλωτή 
· Αγωγή του καταναλωτή και οικονομία 

· Αγωγή του καταναλωτή και κοινωνία 

· Πληθυσμιακές μετακινήσεις και κατανάλωση 

· Υγεία και κατανάλωση 

· Ανάλυση προτύπων κατανάλωσης κ.ά. 
· Άλλο (στην κατηγορία αυτή εντάσσεται οποιοδήποτε πρόγραμμα δεν περιλαμβάνεται στις ως άνω κατηγορίες)
ΙΙΙ. ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 
Η θεματολογία των πολιτιστικών προγραμμάτων εκτείνεται σε ένα ευρύτατο φάσμα τομέων πολιτισμού και τεχνών (χορού, θεάτρου, μουσικής, εικαστικών τεχνών, κλπ.).  Ενδεικτικά τα Πολιτιστικά Προγράμματα, είναι δυνατόν να αναπτυχθούν σε δράσεις όπως: 
· Υλικός και άυλος πολιτισμός (ήθη, έθιμα , λαϊκή παράδοση, λαϊκή τέχνη κ.ά)Πολιτιστική κληρονομιά/ Λαογραφία/ τοπική ιστορία/ ιστορία και πολιτισμός/ Ιστορία/ μυθολογία(αρχιτεκτονική κληρονομιά μιας περιοχής, μνημεία, μουσεία), θέματα κοινωνικά (ρατσισμός, πρόσφυγες) με προσέγγιση μέσω των διαφόρων μορφών τέχνης (πολιτιστικά στοιχεία των μεταναστών και προσφύγων, όπως τραγούδια, χοροί, έθιμα), θέματα λαογραφικά (ήθη, παραδόσεις, παιχνίδια) , πολιτιστικές διαδρομές, η ιστορία μου, ιστορικά σχολικά κτίρια, μυθολογία στην τέχνη, τοπική μυθολογία  κ.λ.π.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
· Επιστήμες και Τέχνες
· Θέματα διαπολιτισμικότητας-πολιτισμική πολυμορφία, πολιτισμικές συνήθειες των λαών, λεκτική και μη λεκτική επικοινωνία μεταξύ των λαών.

· Ρατσισμός- ξενοφοβία- ετερότητα

· Πρόσφυγες, μετανάστες, κοινωνική συμβίωση, μετακινήσεις πληθυσμών για περιβαλλοντικούς/κοινωνικούς λόγους
· Εκπαίδευση στη  δημοκρατία- Εκπαίδευση για τη δημοκρατία
· Ανθρώπινα Δικαιώματα-δικαιώματα παιδιού:  μέσα από τον πολιτισμό και τις τέχνες, τη λογοτεχνία, τις  μαρτυρίες, τον κινηματογράφο, τον τύπο. Διαπολιτισμικές προσεγγίσεις, ρατσισμός, ξενοφοβία,  ετερότητα, εκπαίδευση στη δημοκρατία, πρόσφυγες, μετανάστες, κοινωνική συμβίωση χτες και σήμερα, εθελοντισμός και αλληλεγγύη, σύγχρονα κοινωνικά ζητήματα, πολιτισμική πολυμορφία, θέματα θρησκειολογίας λεκτική και μη λεκτική επικοινωνία μεταξύ των λαών, πόλεμος και ειρήνη
· Δεξιότητες του ενεργού πολίτη- εθελοντισμός και αλληλεγγύη- σύγχρονα κοινωνικά ζητήματα
· Αειφορία και πολιτισμός στο σύγχρονο σχολείο: προαγωγή των τεχνών και του πολιτισμού στο αειφόρο σχολείο. Δικαίωμα στην έκφραση. Επίλυση κρίσεων μέσω των τεχνών. Συμμετοχή και δράση, πολιτισμός της συνεργασίας.

· Λογοτεχνία- Ρητορική- Φιλοσοφία, φιλοσοφία για παιδιά
· Ιστορία της γραφής και της τυπογραφίας

· Μουσική-χορός-κινηματογράφος-φωτογραφία-εικαστικές τέχνες- θέατρο, θέατρο σκιών, θεατρικά κείμενα, κουκλοθέατρο , Εικόνα: αποκωδικοποίηση/κωδικοποίηση νοημάτων και δημιουργία μηνυμάτων λόγου και εικόνας. Λέσχη φωτογραφίας: γνωριμία με την τέχνη και τεχνική της φωτογραφίας, πρακτική άσκηση με αφορμή συγκεκριμένο θέμα και στόχο τον συνδυασμό θεωρίας και πράξης  Δημιουργία ντοκιμαντέρ με θέματα όπως πορτραίτα προσωπικοτήτων, θέματα της τοπικής κοινωνίας ή της καθημερινής ζωής κλπ Κινηματογραφική Λέσχη:  γνωριμία με την τέχνη και την τεχνική του κινηματογράφου μέσα από τις προβολές ταινιών, αφιερώματα σε σκηνοθέτες, πρακτική άσκηση δημιουργίας ταινίας μικρού μήκους, διαφημιστικού σποτ για μια εκστρατεία σχετικά με κοινωνικό ή περιβαλλοντικό πρόβλημα κ.λπ.  .                                                                                                                              
· Θέατρο/ Θεατρικό εργαστήριο: ανάπτυξη παραστατικών δεξιοτήτων των μαθητών, προετοιμασία παράστασης θεατρικού έργου επώνυμου συγγραφέα, δημιουργία πρωτότυπης παράστασης των μαθητών, θεατρικό αναλόγιο, δημιουργία θεατρικού κειμένου και παράστασης, θέατρο, θέατρο σκιών, θεατρικά κείμενα, κουκλοθέατρο κ.ά.
·  Μουσικό / χορευτικό εργαστήριο, για παράδειγμα συγκρότηση χορωδίας, συνόλων (φωνητικών, ορχηστρικών, μικτών), ομάδας σύγχρονου χορού, παραδοσιακών χορών κ.λπ. Μια τέτοια δραστηριότητα, για να συνιστά πρόγραμμα, προϋποθέτει πρακτική και θεωρητική προσέγγιση του θέματος (π.χ. παραδοσιακοί χοροί μιας συγκεκριμένης περιοχής και διερεύνηση των ιστορικών, κοινωνικών, οικονομικών παραγόντων που επηρεάζουν την εξέλιξή του ή αφιέρωμα στην φορεσιά της περιοχής, τα κοσμήματα που την συνοδεύουν κ.ά.).   
· Εικαστικά/ Εικαστικό εργαστήριο: πρακτική και θεωρητική προσέγγιση μιας συγκεκριμένης μορφής τέχνης (κεραμικής, ψηφιδωτού, αγιογραφίας, κ.λπ.), μελέτη κινημάτων και τεχνοτροπιών, συγκρότηση ομάδας αισθητικής παρέμβασης στον χώρο του σχολείου, ιστορία μέσα από την τέχνη, από την τέχνη στη δημιουργική γραφή  κ.λπ.  

· Αξιοποίηση εργαλείων ΤΠΕ στην εκπαίδευση για τον πολιτισμό (π.χ. παραγωγή βίντεο, ψηφιακή τέχνη, κινούμενη εικόνα)  
· Εκπαιδευτική ραδιοτηλεόραση – Δημοσιογραφικός Λόγος- Μαθητικός τύπος/ μαθητικό ραδιόφωνο- Παιδεία στα Μέσα και την Πληροφορία-Ψηφαικός Γραμματισμός: έκδοση εφημερίδας ή περιοδικού σε έντυπη ή και ηλεκτρονική μορφή.  Δημιουργία ραδιοφωνικών εκπομπών, εκπαιδευτική ραδιοτηλεόραση 
· Αξιοποίηση της σχολικής βιβλιοθήκης- φιλαναγνωσία – δημιουργική γραφή  Προγράμματα προώθησης της ανάγνωσης /Φιλαναγνωσία/  Λογοτεχνικό εργαστήριο: μελέτη λογοτεχνικών ρευμάτων, δημιουργών, έργων, καθώς και δημιουργική γραφή.  Φιλαναγνωστικές δραστηριότητες, λέσχη ανάγνωσης, συγγραφή ιστοριών , δημιουργικές αναγνώσεις, κόμικς, οργάνωση και λειτουργία σχολικής βιβλιοθήκης, αξιοποίηση της σχολικής βιβλιοθήκης 
· Μουσειακή αγωγή : θεματικές διαδρομές στο μουσείο, ελεύθεροι χώροι και έκφραση, αρχαιολογικοί χώροι και ανασκαφές, μνημεία, βιομηχανική κληρονομιά κ. ά      
· Άλλα θέματα:  οποιοδήποτε πρόγραμμα που δεν περιλαμβάνεται στις ως άνω κατηγορίες
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